
ZAMANINI YÖNET

SANA

KAZANDIRDIKLARINI
FARK ET

DÜZENLİ VE PLANLI
ÇALIŞMA

STRESİN
AZALMASI

ÖZGÜVEN
GELİŞİMİ

SORUMLULUK
BİLİNCİ

DERS BAŞARISINDA ARTIŞ

ARKADAŞLIK VE SOSYAL
HAYAT


