Zamani Verimli
Kullanma Sanati

Eglenmek ve 0grenmek icin firsatlar yarat

Planlama

lyi bir planlama, zamani

yonetmenin en etkili yoludur.

Hedeflerini belirleyerek, her
anini degerlendirebilirsin.

Zamanini degerlend, tansiyelini ke§fét!

Hedefler

Kisa ve uzun vadeli hedefler
belirlemek, odaklanmani
saglar. Bu sekilde ilerleme
kaydedebilirsin.

Eglence

Hobilerine ve ilgi alanlarina
zaman ayirmak, yaraticiligini
artirir. Bu da ogrenme
surecini eglenceli hale
getirir,




