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Destek Egitim Programlari:

Talim ve Terbiye Kurulunun 21.04.2021 tarihli ve 10 Sayili Karari ile onaylanan;
Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programini, Otizm Spektrum Bozuklugu Olan
Bireyler icin Destek Egitim Programini, Ogrenme Guiglugii Olan Bireyler icin Destek Egitim
Programini, Gorme Yetersizli§i Olan Bireyler i¢in Destek Egitim Programini, isitme Yetersizligi Olan
Bireyler icin Destek Egitim Programini, Dil ve Konusma Bozuklugu Olan Bireyler icin Destek Egitim
Programini ve Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin
Destek Egitim Programini ifade etmektedir.

Egitim, insan davranisini ¢ok yonlu olarak ele alan, toplumun kiltirel yapisi, dustince sistemi,
yasam bicimi gibi farkh kaynaklardan destek alarak insani bicimlendiren disiplinler arasi bir surectir.
Gunumuz dunyasinda meydana gelen hizli degisim, bireyin ve toplumun degisen ihtiyaclari,
o0grenme o6gretme teori ve yaklasimlarindaki yenilik ve gelismeler bireylerden beklenenleri dogrudan
etkilemektedir. Bu ¢ercevede bireylere bilgiyi Gretme, hayatta islevsel olarak kullanabilme, problem
cozebilme, iletisim becerilerine sahip olma, empati yapabilme, topluma ve kiltlre katki saglayabilme
vb. nitelikleri kazandirabilmek egitimin temel konularindan biri olmustur.

Bu niteliklere sahip bireylerin yetismesine hizmet edecek salt bilgi aktaran bir yapidan ziyade bireysel
farkhliklar1 dikkate alan, deger ve beceri kazandirma hedefli, sade ve anlasilir bir yapida égrencileri
destekleyici 6gretim programlari da toplumun en temel ihtiyaclarindan biri olarak kabul edilebilir. Bu
amacla 6grencilerin hayat boyu kullanabilecekleri bilgi, kavram ve becerileri kazanmalarini, bunlar
kullanarak kendilerini bireysel ve sosyal yonden gelistirmelerini, etkili iletisim kurmalarini, akademik,
gunlik yasam, 6z bakim gibi alanlarda gelisim saglamalari amaciyla ilgili disiplinin yetkin, giincel,
gecerli ve egitim 6gretim surecinde hayatla iliskileri kurulabilecek, anlaml ve kalici 6grenmeyi
saglayan, saglam ve dnceki 6grenmelerle iliskilendirilmis, glinliik hayatta degerler, beceriler ve
yetkinlikler ¢cevresinde butlinlesmis Destek Egitim Programlari olusturulmustur

Destek Egitim Programlari ile;

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin bireysel gelisim siirecleri gz éniinde bulundurularak dil ve
iletisim, 6z bakim ve gunlik yasam, bedensel, bilissel, sosyal ve duygusal alanlarda saglikl sekilde
gelisimleri, Ozel egitim ihtiyaci olan bireylere glnlik yasamlarinda ihtiya¢ duyacaklari temel
akademik becerileri kazandiriimasi ve bunlari etkin bir sekilde kullanan bagimsiz bireyler olmalari,
Milli ve manevi degerleri benimsemis olan 6zel egitim ihtiyaci olan bireylerin toplumla etkilesimini ve
butiinlesmesin saglayacak sekilde kazandiklari yetkinlikleri gelistirmeleri,
insanlarla etkilesim kurabilen, toplumsal kurallara uyum saglayabilen, toplumsal yasama katilim icin
cabalayan ve yasamlarini bagimsiz sekilde surdirebilen bireyler olmalari, yasam boyu
desteklenecek ve gelistirilecektir.



1. GORME YETERSIiZLIGI OLAN BIREYLER ICIN
DESTEK EGITIM PROGRAMI

Modiil

Gorme Yetersizligi Olan Bireyler Destek Egitim Programinda 11 modul yer almaktadir. Yeni
programda “Psikomotor Beceriler” moduli programdan kaldiriimistir. Yeni eklenen modduller ise
erken matematik, toplumsal yasam becerileri, islevsel gorme becerileri ile dil ve iletisim becerileri
modauilleridir. “Ogrenmeye Hazirlik” modultnun adi “Bilissel Beceriler” moduli, “Turkge” modulinun
adi ise “Okuma ve Yazma” modulu olarak degistirilmistir. Programdan kaldirilan “Psikomotor
Beceriler” modulinde yer alan hedef davranislarin bir kismina “Bilissel Beceriler” modulininde
yer verilmistir. “Bilissel Beceriler” modulinin siresi de 175 saate cikartiimistir.
Matematik modulinde yer alan her bolim igin hedef/hedef davranislar diizeylere ayriimistir.
Okuma yazma modulinde yer alan bolumler “Az goren-Gormeyen” olmak tzere iki kategoriye
ayrilmistir.

Siire

Yeni Gorme Yetersizligi Olan Bireyler Destek Egitim Programinda toplam stre 1200 saatten
1805 saate cikartilmistir.Eski programa gore bazi modullerin surelerinde azalma veya artma
olmustur. Suresi artan modullerdeyer alan hedef davranislarin sayisi da artmistir. Stresi azalan
modullerin iceriginde yer alan hedef davranislarin sayisinda da azalmalar olmustur. Ayrica bazi
hedef davranislara yeni programda farkli modullerde yer verilmistir.

Destek Egitim Tuirii
Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci olan bireylere bu programdan
destek egitim onerildiginde, “Sosyal Beceriler” ile “Toplumsal Yasam Becerileri” modullerinde
destek egitim tlrl olarak bireysel egitimin yaninda grup egitimi de dnerilebilecektir. Diger moduler
onerildiginde ise destek egitim tliru olarak bireysel egitim dnerilebilecektir.

PROGRAM ESKiMODOL | SORE |  VENiMODOL | SURE |

Erken Matematik 175 saat
Ogrenmeye Hazirlik 80 saat  Bilissel Beceriler 175 saat
Psikomotor Beceriler 80 saat KALDIRILDI
) Toplumsal Yagsam Becerileri 150 saat
GORME : i o
. Islevsel GGrme Becerileri 60 saat
YETERSIZLIGI OLAN S
: L Dil ve lletisim 120 saat
DIREILER TN Bag Hareket 120 saat  Bag Hareket 175 saat
s reke siz Har a
DESTEK EGITIM tjagBlrrl:su Ba = - = saa Oagémk Iz Ba ) (-e| | 1753 a
PROGRAMI z Bakim e(.:erl eri saat 0z Bakim et.:en eri saat
Sosyal Beceriler 80 saat  Sosyal Beceriler 125 saat
GUnluk Yagsam Becerileri 240 saat  GUnluk Yasam Becerileri 200 saat
Matematik 200 saat  Matematik 200 saat
Turkce 220 saat  Okuma ve Yazma 250 saat

TOPLAM SAAT 1200 SAAT TOPLAM 1805 SAAT



2. iISITME YETERSIZLiGi OLAN BiREYLER ICIN DESTEK EGITIM
PROGRAMI

Modiil

Isitme Yetersizligi Olan Bireyler Destek Egitim Programinda 7 modiil yer
almaktadir. Yeni programda “Ogrenmeye Destek” ve “Erken Matematik”
modulleri yeni eklenmistir. Eski programda yer alan “Okuma-Yazma-Anlama”
modulunin adi yeni programda “Okuma ve Yazma” olarak degistirilmistir.
Matematik modulinde yer alan her bolum icin hedef/hedef davranislar
duzeylere ayrilmistir.

Sure

Yeni Isitme Yetersizligi Olan Bireyler Destek Egitim Programinda toplam
sure 1220 saatten 1390 saate c¢ikartilmistir.
Eski programa gore bazi modillerin surelerinde azalma veya artma olmustur.
Suresi artan modullerde yer alan hedef davranislarin sayisi da artmistir. Suresi
azalan modillerin iceriginde yer alan hedef davranislarin sayisinda da
azalmalar olmustur. Ayrica bazi hedef davranislara yeni programda farkh
modiullerde yer verilmistir.

Destek Egitim Turu

Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci olan
bireylere bu programdan destek egitim
onerildiginde, “Sosyal Beceriler” modiiliinde destek egitim tiira olarak bireysel
egitimin yaninda grup egitimi de onerilebilecektir.
Diger modiler onerildiginde ise destek egitim tiru olarak bireysel egitim
onerilebilecektir.
Not: Isitme yetersizligi olan bireylerin egitsel degerlendirme ve tanilama
surecinde ve s0z konusu programdan
yararlanmalarinda cihaz sart1 aranmaz.

PROGRAM ESKIMODUL | SURE | VENiMODUL | SURE

Isitme Egitimi 240 saat  Isitme Egitimi 200 saat
Dil Egitimi 380 saat  Dil Egitimi 300 saat
ISITME YETERSIZLIGH OLAN Ogrenmeye Destek 150 saat
BIREYLER ICIN DESTEK EGITIM Erken Matematik 200 saat
PROGRAMI Sosyal letigim 160 saat ~ Sosyal iletisim 90 saat
Okuma-Yazma-Anlama 280 saat  Okuma ve Yazma 300 saat
Matematik 160 saat  Matematik 150 saat

TOPLAM SAAT 1220 SAAT TOPLAM 1390 SAAT



3. ZIHINSEL YETERSIZLIGI OLAN BIREYLER ICIN DESTEK EGITIM PROGRAMI

PROGRAM ESKiMODUL | SURE |  VENimoDUL | SOURE |

Bilissel Becerilere Hazirlik 100 saat  Ogrenmeye Destek 250 saat
Erken Matematik 350 saat
Sosyal Beceriler 300 saat
Dil, Konusma ve Alternatif o
. NN L 0saat Dil, lletisim ve Oyun 250 saat
ZIHINSEL YETERSIZLIGI  lletigim Becerileri
OLAN BIREYLER Sosyal Hayat 160 saat  Birey ve Cevre 150 saat
ICIN DESTEK EGITIM Oz Bakim Becerileri 240 saat 0z Bakim Becerileri 225 saat
PROGRAMI GUnltk Yasam Becerileri 120 saat  Gunlik Yagsam Becerileri 150 saat
Toplumsal Yasam Becerileri 100 saat  Toplumsal Yagam Becerileri 125 saat
Psikomotor Beceriler 120 saat KALDIRILDI
Turkce 360 saat  Okuma ve Yazma 400 saat
Matematik 300 saat Matematik 300 saat
TOPLAM 1740 SAAT TOPLAM 2500 SAAT

Modiil
Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler Destek Egitim Programinda 10 modul yer

almaktadir. Yeni programda “Psikomotor Beceriler” moduliu programdan kaldiriimistir. Yeni
eklenen modiiller ise “Erken Matematik” ile “Sosyal Beceriler” modulleridir. “Bilissel
Becerilere Hazirlik” modulunin adi “Ogrenmeye Destek” modiilil, “Sosyal Hayat”
modultinin adi “Birey ve Cevre” moduld, “Turkge” modulinin adi ise “Okuma ve Yazma”
modyuili olarak degistirilmistir. Programdan kaldirilan “Psikomotor Beceriler” modulinde yer
alan hedef davranislarin bir kismina “Ogrenmeye Destek” modiiliiniinde yer verilmistir.
“Ogrenmeye Destek” modiiliiniin siresi de 250 saate c¢ikartiimistir. Matematik moduliinde
yer alan her bolim icin hedef/hedef davranislar dizeylere ayriimistir.

Sire

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler Destek Egitim Programinda toplam stire 1640

saatten 2500 saate ¢ikartilmistir. Eski programa gore bazi modullerin surelerinde azalma
veya artma olmustur. Suresi artan modillerde yer alan hedef davraniglarin sayisi da
artmistir. Stresi azalan moddillerin iceriginde yer alan hedef davraniglarin sayisinda da
azalmalar olmustur. Ayrica bazi hedef davranislara yeni programda farkli modullerde yer
verilmistir.

Destek Egitim Tiiri

Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci olan bireylere bu

programdan destek egitim onerildiginde; “Dil iletisim ve Oyun”, “Sosyal Beceriler” ile
“Toplumsal Yasam Becerileri” modiillerinde destek egitim tlrl olarak bireysel egitimin
yaninda grup egitimi de dnerilebilecektir. Diger modiuiller dnerildiginde ise destek egitim
turl olarak bireysel egitim 6nerilebilecektir.



4.DIL VE KONUSMA BOZUKLUGU OLAN BIREYLER ICIN DESTEK EGITIM
PROGRAMI

PROGRAM ESKi MODIL | SURE | YENiMODUL | SURE |

Sesletim ve Ses Bilgisi 48 Saat  Konusma Sesi 100 saat
Akici Konugma 48 Saat  Akici Konusma 90 saat
DIL VE KOPJUSMA Ses Bozukluklarinin Sagaltimi 12 Saat  Ses 50 saat
BOZUKLUGU OLAN
BIREVLER ICIN DESTEK Edinilmis Dil Bozukluklarinin Sagaltimi 96 saat  Edinilmis Dil 150 saat
EGITIM PROGRAMI Geligimsel Dil 96 saat  Dil 250 saat
Mator Konusma 75 saat
Rezonans 50 saat
TOPLAM SAAT 300 SAAT TOPLAM 765 SAAT

Modiil

Dil ve Konusma Giigliigii Olan Bireyler icin Destek Egitim Programinda 7
modul yer almaktadir. Yeni programda“Motor Konusma” ve “Rezonans” modulleri
eklenmistir. Eski programda yer alan;
“Sesletim ve Ses Bilgisi” modulinin adi yeni programda “Konusma Sesi” olarak,
“Ses Bozukluklarinin Sagaltimi” modulinin adi yeni programda “Ses” olarak,
“Edinilmis Dil Bozukluklarinin Sagaltimi” modulunin adi yeni programda “Edinilmis
Dil” olarak,
“Gelisimsel Dil” modulinin adi yeni programda “Dil” olarak degistirilmistir.

Sire

Dil ve Konusma Gugclugu Olan Bireyler Destek Egitim Programinda toplam sire
300 saatten 765 saate cikartiimistir.
Eski programa gore bazi modiillerin surelerinde azalma veya artma olmustur. Suresi
artan modullerde yer alan hedef davranislarin sayisi da artmistir. Stresi azalan
moddullerin iceriginde yer alan hedef davranislarin sayisinda da azalma olmustur.
Ayrica bazi hedef davranislara yeni programda farkli modullerde yer verilmistir.

Destek Egitim Turi

Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci olan bireylere
bu programdan destek egitim onerildiginde, “Dil” modulinde destek egitim tird
olarak bireysel egitimin yaninda grup egitimi de 6nerilebilecektir.
Diger moduller 6nerildiginde ise destek egitim tirt olarak bireysel egitim
Onerilebilecektir.



5. BEDENSEL YETERSIZLiGi OLAN BIiREYLER iCiN DESTEK EGITIM PROGRAMI

PROGRAM ESKi MODUL SURE VENiMODUL | SURE |

Kaba Motor Becerileri

Sirtusti 140 saat {
i Baslaf?gw; Diizey Motor 250 saat
Ylzistd 140 saat  Beceriler
BEDENS.EL,M Destekli Oturma 90 saat e 1) ot
u
YETERSIZL.I HEA Desteksiz Oturma 320 saat
BIREYLER IC[N Emekl 120 saat
DESTEKEBITIM oo St
PROGRAMI Diz Ust 120 saat  Yurimeye Hazirlik 300 saat
Ayakta Durma 160 saat
Destekli Yurume 160 saat
Yurime 500 saat
Desteksiz Yirame 240 saat
Merdiven inip-gikm 100 saat .
il il 533 leri Diizey Kaba Motor Bece-
ileri Duzey Fonksiyonel i 150 saat
100 saat  riler
Beceriler
ince Motor Becerileri
Progrioseptif Sistem (Vicut 0 st
Farkindahgi)
Taktil Sistem (Dokunma) 160 saat ?"::’nrlg' M;zzfr'i:::usal 400 saat
Garsel Algilama 160 saat slemleme
Vestibler Sistem (Denge)
Cizim Becerileri 160 saat
Tl N i i il st ince Motor Beceriler 300 saat
El Becerileri Ve El-Goz Kaor-
) 160 saat
dinasyonu

Ganlik Yagam Aktiviteleri 300 saat
TOPLAM 2650 SAAT TOPLAM 2500 SAAT



Modiil
Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programinda 8
moddul yer almaktadir. Yeni programa“Gunlik Yasam Aktiviteleri” modult
eklenmistir.
Kaba Motor Becerileri Modullerinden;

“Sirtistd” ile “Yuzustid” moddlleri yeni programda “Baslangi¢ Duzey Motor
Beceriler” adli modul iceriginde,

“Destekli Oturma” ile “Desteksiz Oturma” moddlleri yeni programda “Oturma
adl modul iceriginde,

“Emekleme”, “Dizustl” ve “Ayakta Durma” moddlleri yeni programda
“Yurimeye Hazirlik” adli modul igeriginde,

“Destekli Yarime” ile “Desteksiz Yurime” moddilleri yeni programda
“Yurame” adh moddil iceriginde,

“Merdiven inip-Cikma” ile “ileri Diizey Fonksiyonel Beceriler” modiilleri yeni
programda “ileri Diizey Kaba
Motor Beceriler” adli modul iceriginde yer almaktadir.
ince Motor Becerileri Modiillerinden;

“Progrioseptif Sistem (Vucut Farkindaligr)”, “Taktil Sistem (Dokunma)”,
“Gorsel Algilama” ile “Vestibuler Sistem (Denge)” moddlleri yeni programda “
Duyu Algi Motor/ Duyusal islemleme Becerileri” adli modiil
iceriginde,

“Cizim Becerileri”, “Tutma ve Birakma” ile “El Becerileri ve El G6z
Koordinasyonu” moddilleri yeni programda
“ince Motor Beceriler” adli modiil iceriginde yer almaktadir.

Sire
Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programinda toplam
sure 2500 saattir. Eski programa
gore bazi moddllerin strelerinde azalma veya artma olmustur. Stresi artan
moddllerde yer alan hedef
davraniglarin sayisi da artmigtir. Stresi azalan modullerin igeriginde yer alan
hedef davranislarin sayisinda da
azalmalar olmustur. Ayrica bazi hedef davranislara yeni programda farkli
modullerde yer verilmistir.

Destek Egitim Tiirli
Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci olan
bireylere bu programdan destek
egitim onerildiginde destek egitim tlrl olarak bireysel veya evde destek egitim
Onerilecektir.



6.0TiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN BIREYLER iCiN




Modul

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireyler icin Destek Egitim Programinda 10
modul yer almaktadir. Yeni programda “Motor Beceriler” moduli programdan
kaldirilmistir. Yeni eklenen moduller ise “Erken Matematik” ile “Birey ve Cevre”
modyilleridir. “Esleme Becerileri”, “Taklit Becerileri”, “Yonerge Takip Becerileri” ve
“Gorsel Destek Kullanimi” modiillerinin adlari “Ogrenmeye Destek” modiili; “Alici
Dil Becerileri”, ifade Edici Dil Becerileri” ile “Oyun ve Muizik Becerileri” modiillerinin
adi “Dil, iletisim ve Oyun” olarak degistiriimistir. Programdan kaldirilan
“Motor Beceriler” modiilinde yer alan hedef davranislarin bir kismina “Ogrenmeye
Destek” modiiliinde yer verilmistir. “Ogrenmeye Destek” moduliiniin suresi de 750
saate cikartilmistir.Matematik modultiinde yer alan her bolim icin hedef/hedef
davranislar dizeylere ayrilmistir.

Sire
Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireyler igin Destek Egitim Programinda
toplam stire 7070 saattir. Eski programa gore bazi modiuillerin sirelerinde azalma
veya artma olmustur. Suresi artan moddllerde yer alan hedef davraniglarin sayisi
da artmistir. Stiresi azalan moduillerin iceriginde yer alan hedef davranislarin
sayisinda da azalmalar olmustur. Ayrica bazi hedef davranislara yeni programda
farkli modullerde yer verilmistir.
Destek Egitim Tiiri
Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci olan
bireylere bu programdan destek egitim énerildiginde; “Dil iletisim ve Oyun”,
“Sosyal Beceriler” ile “Toplumsal Yasam Becerileri” modiillerinde destek egitim
tlrd olarak bireysel egitimin yaninda grup egitimi de dnerilebilecektir. Diger
moduler 6nerildiginde ise destek egitim turl olarak bireysel egitim
Onerilebilecektir.



7. OGRENME GUCLUGU OLAN BIREYLER iCiN DESTEK EGiTiM PROGRAMI

PROGRAM ESKIMODOL | SURE |  VENIMODOL | SURE |

Ogrenmeye Hazirlik 300 saat  Ogdrenmeye Destek 150 saat

Okuma ve Yazma 250 saat  Okuma ve Yazma 300 saat

U.GRENME‘G_UGLUGU OLAN  Matematik 200 saat Matematik 200 saat

BIREYLER ICIN DESTEK

EGITIM PROGRAMI Sosyal Etkilesim 100 saat
Dil ve iletisim 150 saat

Erken Matematik 200 saat
TOPLAM SAAT 750 SAAT TOPLAM 1100 SAAT

Modiil

Ogrenme Guglugi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programinda 6 modiil
yer almaktadir. Yeni programa
“Sosyal Etkilesim”, “Dil ve iletisim” ile “Erken Matematik” modiilleri eklenmistir.
“Ogrenmeye Hazirlik moduliiniin
adi “Ogrenmeye Destek” modiill, olarak degistirilmistir.
Matematik modulinde yer alan her bélum icin hedef/hedef davraniglar
duzeylere ayrilmistir.

Sure
Ogrenme Guglugii Olan Bireyler icin Destek Egitim Programinda toplam siire
750 saatten 1100 saate ¢ikmistir.
Eski programa gore bazi modullerin surelerinde azalma veya artma olmustur.
Sdresi artan modullerde yer
alan hedef davranislarin sayisi da artmistir. Stresi azalan modullerin iceriginde
yer alan hedef davraniglarin
sayisinda da azalmalar olmustur. Ayrica bazi hedef davraniglara yeni
programda farkli moduillerde yer verilmistir.

Destek Egitim Tuiri

Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci olan bireylere
bu programdan destek
egitim onerildiginde; “Sosyal Etkilesim” moduliinde destek egditim tirl olarak
bireysel egitimin yaninda grup
egitimi de dnerilebilecektir. Diger moduler 6nerildiginde ise destek egitim tiru
olarak bireysel egitim 6nerilebilecektir.

KAYNAKCA
MEB Ozel Egitim Ve Rehberlik
Hizmetleri Genel Mudurlagu



