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Gékhan POLATEL istedigimiz kurumsal hedeflerimizden birisi olan e-biilten
PDR Béliim Baskani calismamizi hayata gecirmenin mutlulugu igindeyiz. Hepinizin
Tasarim bildigi gibi rehberlik ve d&zel egitim alaninda hizmet
vermekteyiz.  E-blilten ¢alismamiza basladigimiz zaman
Yazilar rehberlik ve ézel egitim alaninda bilgileri sizlerle paylasmak

istedik. Yaptigimiz ¢calisma sonunda her iki alanda da her ay
Pinar KARABAY OZDEMIR

ayri e-biilten ¢ikarmanin daha faydali olacagini gérdiik. O
Psikolojik danisman

potansiyele sahip oldugumuzu gérmek bizi ayrica mutlu

Nuriye KUTUK etmistir.

Psikolojik danigman . . -
Calismalarimiz da her zaman dogru ve glivenilir

bilgileri sizlere ulastirmayi hedeflemekteyiz. Bu anlamda
alanla ilgili giincel ve gerekli gérmiis oldugumuz bilgileri
sizlerle paylasacadiz. Yayinlayacagimiz dergi ¢alismamiza isik
tutacak ve bize yol haritasi gdésterecek olan e-biilten

yayinlarimiz  web sitemizden her ay diizenli olarak
yayinlanacaktir.

Alanya Rehberlik ve Arastirma Bu calismalarda emegi gecen ¢alisma arkadaslarima
Merkezi tesekkiir eder, hepinize saygilarimi sunarim.
Kadipasa mah. Bostanci Pinari Cad.

No: 39 07400 Alanya/ANTALYA Deniz BULBUL

0242 511 50 30 Alanya RAM Miidiirii

Biiltenimiz ilgemizde ortak bir
rehberlik ve 6zel egitim kdiltiirdi
olusturulmasina katkida
bulunmak amaciyla hazirlanmistir.
Yayinlanmasini istediginiz yazi ve
calismalar icin bizimle iletisime
geginiz.
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BUGUNUN
COCUKLARINI
DUNUN
TEKNIKLERIYLE
EGITMEYE
CALISIRSAK
YARINLARINDAN
CALMIS
OLURUZ...

Z kusag var! Kristal cocuklar, digital
yerliler, medya kusagi, .com kusagi ve net
kusagl olarak da anilan Z kusagli; hiz,
teknoloji, bagimsizlik ve tiketim kusagi
demek!

Kusak Nedir?

Ayni zaman araliginda dogmus ve
benzer kiltlirel olaylari paylasmis, benzer
sorumluluklar yuklenmis insan
topluluklarina “kusak” adi verilir. Her
kusak bir oncekini dargorusli, tutucu ve
modasi gecmis olarak gormds; bir sonraki
kusagl ise sorumsuz ve saygisiz olarak
nitelendirmistir.Oysaki her birinin
karakteri, beklentileri, yasama amaci,
icinde bulunduklari kosullar, is yapis

sekilleri farkl.
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Kusaklarin Ayirt Edici Ozellikleri
Nelerdir?

1946-1964
“babyboomer” olarak adlandiriliyor.

yillarinda doganlar
Buglin 6nemli bir kismi dede, anneanne,
babaanne olmus bu kusak ikinci dinya
savasl  sonrasinda yasanan dogum
patlamasi déneminin c¢ocuklaridir. Savas
sonrasinda tim dinyada genisleyen
ekonomi ile birlikte belirli bir gelir
standardinda yasamis, hatta zamaninda
emekli ikramiyesi ile ev alabilmis bir
kusaktir. Teknoloji yaygin olmadigi igin
¢ogu zaman islerini kendi kendilerine
yapmak zorunda kalmis, Uretmislerdir. Bu
nesil iletisim sekli olarak ylz ylize sohbeti
tercih eder. Problem ¢Ozme
tarzlari ge¢miste yasanan deneyimleri
kullanarak-nasil ¢ozlilmis ve sonuglari ne
Calisma  hayati

boyunca gelecekle ilgili yasam beklentileri

olmus-  seklindedir.

emeklilikte rahatlik ve dizenli bir hayat
olan bir kusaktir. Egitim hayati boyunca
geleneksel sinif ortamina alisik olan bu
nesil soru-cevap teknigi, geribildirim ve
derse katilim ile 6grenmektedir. Bir
egitmen veya Ogretmen ya da otorite
olmazsa

figiri  egitim  hayatlarinin

olmaziydi.

1965-1979  arasi
doganlara deniyor. X kusag kurallara

X  kusag,

uyumlu, aidiyet duygusu glcll, otoriteye
saygili, sadik, caliskanliga dnem veren bir
kusak olarak tanimlaniyor. is yasamlarinda
calisma saatlerine uyumlu olup is
motivasyonlari ylksektir. Belirli calisma
suresinden sonra kademe
atlayabileceklerine inanirlar ve
sabirhdirlar. Daha c¢ok yasamak icin
calisirlar.  Ayrica, bu kusak, bir takim
icatlara, buluslara sahitlik etmistir.
Diinyaya  gOzlerini merdaneli  camasir

makinesi, transistorli radyo, kaset calar ve



pikapla ag¢an X kusag sakinleri bir¢ok
dénisim yasamistir. Ozellikle, teknoloji
acisindan  duslnuldiginde, bilgisayar
sistemlerinin donlisimi ve buna bagh
degisen is yapis sekillerine adapte olmaya

¢alismislardir. Ulkemizin %22’sini
olustururlar.
Y kusag, 1980-1999 arasi

doganlardir. Kusaklar arasi farkliigin en
cok hissedildigi kusak o©zelligi tasirlar.
Cunkd onlar bagimsiz olmayi seviyorlar,
Ozgurliklerine duskunler. Y kusagl, cok
farkli  kisisel ozellikler tasimakta ve
ozellikle Universitelerden yeni mezun
olanlari  kapsamaktadir. Y  kusaginin
edilgen olmayip  kendisinden  farkl
duslnenleri acimasizca elestiri yagmuruna
tuttugu bir gercgektir. Bu durum asiri
bireyci olmasindan ve otorite
tanimamasindan kaynaklaniyor. Ulkemizin
%35’ini olusturduklari séyleniyor. Yani 27
milyon genc.

X kusagi genellikle disiplini sever ve
ayni anda birden fazla isle mesgul olma
yetenegi pek yoktur. Bu durum onlari Y ve
Z kusagindan ayirir ve ozellikle 6grenme-
ogretme etkinliklerinde sorun
yasamalarina sebep olur. Boyle bir
durumda, Ogretim elemanlart  “dersi
dinlemiyorsun”, “dersi dinlemeyen disari
cikabilir”, “ne kadar saygisizsin” gibi
tepkilerle 6grencilerin derse olan ilgi ve

motivasyonlarini disirebiliyor.

Bununla birlikte son doénemde
“ggitimde  sosyal aglarin  kullanim”
konusuluyor. Bunun sebebi, teknolojiye
merakli Y kusagi Universite 6grencilerinin
Facebook, Twitter gibi sosyal aglarda
glinlik olarak cok sik vakit gecirmeleridir.
Bu durumda, X ve Y kusagi ile sosyal aglar
aractligiyla kopri kurulabilecegi
diistintliyor. Ogrencilerin kendilerini en

acik olarak ifade ettikleri bir alan olarak

disundlduginde sosyal aglar, egitim
amach kullanilabilir.

Bu konuda Sosyal Medya ve Dijital
iletisim Dersi 6gretim (yesi Erciiment
Blylksener’'in “facebook’u dersine nasil
entegre ettigi” ornegi oldukca carpicidir.
Dersinin bazi haftalarini yiz ylze bazi
haftalarini  ise facebook sayfasindan
yurattiglinden bahsediyor. Facebook’ta
yoklama aldigini,  sinav  yaptigini,
Ogrencilerin ortamdan bagimsiz olarak
istedigi yerden derse katilim sagladigini ve
hatta katilimin kayda deger oranda yiksek
oldugunu séyliyor. Ogrenci gorislerini
almayi ihmal etmeyen 6gretim elemani, Y
neslinden olan ogrencilerinin bu
uygulamadan ¢ok memnun kaldiklarini ve
derse daha ¢ok motive olduklarini

belirtiyor.

Ayrica, yapilan pek cok
arastirmada, Universite  Ogrencilerinin
sosyal aglari etkin kullandiklari goriltyor.
Bu konudaki bir calismada, Universite
ogrencilerinin sosyal aglari egitim amacl
kullanip  kullanmadiklari  sorgulanmustir.
Buna gore, ogrenciler “okul
proje/6devleriyle ilgili arastirma yapmak”
icin sosyal aglari %71,9 oraninda, “egitim
amagli gruplari ve etkinlikleri inceleme”
amaclh ise %81,3 oraninda
kullaniyor. Ayrica, “glincel, farkli bilgiler
ve dlstncelerle karsilasmak” icin sosyal ag

kullanim orani %89’a varmakta.

Sonug olarak, gencler sosyal aglarin
egitim amach kullanilabilecegine inaniyor.
Derslerin Facebook ortaminda yirutilmesi
orneginde de motivasyonlarinin  ¢ok
yliksek oldugu goriliyor. Bu durumun
ozellikle X ve babyboomer kusagi
egitimcilerine anlatilmasi gerekiyor.
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Z Kusagi (2000 ve sonrasi);

ingiltere'de  gecen hafta ¢
yasindaki bir cocuk evdeki bilgisayardan
internete girdi ve pembe bir araba satin
almayi basardi. Annesinin sifresini acik
birakmasini firsat bilen minik JackNeal, her
glin oynadigl bilgisayardan "Onu al"
butonuna basti. Yaklagik 26 bin YTL"lik
pembe renkli Nissan Figaro marka aracin
odemesini yapti. Jack'in annesi
RachaelNeal (36), televizyonlara yaptigi
aciklamada, oglunun bilgisayari cok iyi
kullandigini séyledi ama "Bir araba satin
alabilecegi hi¢ aklma gelmezdi" diyerek
saskinhigini ifade etti. Baba Neal'in,
arabanin  saticisint  arayarak  durumu
anlatmasiyla olay tatliya baglanirken, tim
dinya Z kusaginin tipik bir temsilcisiyle
tanismis oldu.

Zler X ve Y
cocuklandir.

kusaklarinin
Buglniin  cocuklari  ve

ogrencileri olan en bliytugi 15 yasindaki bu
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kusak bireyleri, gelecegin
yoneticileri ve liderleri olacaklardir. Tim
caglarin en az kardese sahip kusagidir.
Calisma hayatinin annelere sagladigi sosyal
haklarin yetersiz olmasi nedeniyle ¢ocuk
sahibi olmayi ertelemek durumunda kalan,
daha ileri yash annelerin (ortalama 33 yas)

cocuklaridir.

Tarihte formal olarak en erken
egitim gbrmeye baslayan ve en uzun
egitim hayati olmasi beklenen kusaktir.
Gecmis kusaklar icinde teknolojiden en iyi
anlayan ve kullanan gruptur. Daha olgun,
daha varlikh ve eglenceye daha c¢ok para
ve zaman harcama olanagl olan
ebeveynlerin muhtemelen tek cocuklari
olduklari icin, piyasaya c¢ikan bircok
teknolojik Urliine sahiptirler ve
kullanmakta zorluk cekmezler. Egitime
daha erken yasta adim atan bu g¢ocuklar

¢ok erken yasta tuketici vasfi kazanmistir.



internet sihirbazi ya da teknoloji sihirbazi
diyebilecegimiz bu kusak, coklu gorevlere
aliskindir. Dogruluktan ¢ok hiza Onem
vererek, bir gorevden digerine cok cabuk
gecebilirler. Her tlrll bilgiye bir tik uzakta
olduklarinin bilincinde olan bu “kablosuz
dinya” kusagi; 2020'lerde lise ve
Universitelerde, 2030’larda ise ekonomik
ve sosyal hayatta s6z sahibi olacak olan bu
kusaginin

21.yazyil yetisme tarzi,

gelecegimizi de sekillendirecektir.

Teknoloji ile i¢ ice buyudukleri igin
cografi sinirlamalari olmayacak ve Batil
akranlariyla kolay uyum saglayacaklar. Cok
fazla bireysel ve bagimsiz olmalari
nedeniyle tek basina bir yasam tercih
edecekler. Yaraticiik ve yenilikten zevk
alan, ayni zamanda gliven arayan bir kusak
bu. Her seyin kendilerine uygun
kisisellestirilmesini bekledikleri igin tim
yoneticilerin bireysel bakis acisl
gelistirmesi gerekecek.

Z kusagi ¢ocuklarinin genel 6zellikleri

Zihinsel ve psikolojik agidan hizli gelisim
gorilir.

Ekip galismasina ¢ok uygun degillerdir.

Oz giivenleri oldukga yiiksektir.
Bagimsizhgl savunurlar.

Sanal sosyal aglarda iletisim kurmaya
tercih ederler.

Ailelerinin genelde korumaci bir yapisi
vardir.

Analitik dislinme yetenekleri dikkat gekici
diizeydedir.

Bilgiye ac¢ gibidirler. Teknoloji ¢aginda
blylyor olmalari bu anlamda en buylk
avantajlaridir.

ice déniik bir dinyalari vardir, cok kolay
arkadas edinemezler.

Teknoloji ve liks onlar igin bir ihtiyactir.
Boyle bir diinyada dogduklar igin, bunu
Ozel bir istek olarak gormezler.

Hayal glgleri ylksektir, hayatta her seyin

mimkiin olduguna inanirlar.




kalmalarina neden olabilir. Takim
calismasina yatkin olmamalari,

istediklerinden emin ve kurallardan

e

durumumu "dogdu" T - hoslanmiyor olmalari da, basta ailesi
olarak degistirmeliyim.

ve arkadaslari olmak Uizere, pek cok
kisiyle catismaya girmeleriyle
sonuglanabilir.

e ingiltere 'de yapilan bir
arastirmada, bebeklerin  ylzde
10'unun ilk kullandigi kelimenin
"tablet" oldugu ortaya ¢ikti. 3 bin
614 kisi ile yapilan arastirmaya

katilan her 8 ebeveynden biri,
Z Kusagi igin Neler Onemlidir? bebeklerinin ilk  kelimesinin
e lyibir egitim "tablet" oldugunu belirtti.
e Yaraticilik ve 6znellik
e Bireysellik

o ifade dzgiirligi ve adalet * BUGUN
OKULUN

-
e

o Bilgiye kolay ve hizli erisim

. NASIL GECTI 9
* Anlayis ve empat TATLIM/P...  HEPSINI
_ ) — 9 DUVARIMDA
Z Kusagi Igin Neler Onemli Degildir? PAYLASTIM
e Standart sosyal cevre ve meslekler BABI$KO!

e Otorite ve disina cikilamayan kurallar
e Fazla zaman isteyen isler
e Takim c¢alismasi

e Genel gecer kurallar
e Yaraticihiga izin vermeyen sosyal ve is
cevreleri

Z Kusaginin Artilan ve Eksileri Nelerdir?

e Z kusag cocuklarinin diinyada olup
bitenin farkinda olmalari, bilginin

izinden gitmeleri, 6z givenli olmalari, 7 AAMrfAAAJSR NCE.
ne istediklerini iyi bilmeleri, kendilerini Bi "RESET" ATSAN,
iyi ifade etmeleri arti 6zellikleridir. BELKi DUZELIR.

e Z kusaginin artilari kadar eksileri de
vardir. Ornegin bu 6zel cocuklar,
toplumdan ¢ok bireyselligi
savunduklarindan, ikili iliskilerde pek
de basarili sayllmazlar. Ylz vylze
iletisimden daha c¢ok, sosyal aglara

oncelik vermeleri ¢ogu zaman yalniz
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Z KUSAGININ ANNE BABASI
OLMAK...

Bu kusagin ebeveynleri
genellikle bir-iki ¢cocuklu ve
calisan anne-babadan olusur.
Bu kusagin, helikopter

veli olarak adlandirilan siirekli
cocugunun basinda bir
helikopter gibi donen ve sorun
gordiigii zaman ¢ocuguna
sorunu ile bas etme veya ¢6zme
firsati tanimadan onun i¢in ise
kosan ebeveynleri vardir.

Tahmin edilecegi lizere Z cocugunu
anlama ve iletisim kurmada Y Kusagi

ebeveyni X kusagi ebeveynine gore daha

avantajli konumdadir. Onlarin bitip
tikenmeyen enerjilerine ve duygusal
ihtiyaglarina yetebilmek; c¢ok ¢esitli olan
ilgi ve yeteneklerine gére oyun ve etkinlik
Uretebilmek; her glin bir yenisi piyasaya
siriilen oyuncak, bilgisayar oyunu, cep
telefonu, tablet, IPad vb. Grinin tiiketim
hizina butce yetistirebilmek icin gercekten

Ust diizey bir performans gerektiriyor.

Olasi ¢atisma konulari ve

alinabilecek 6nlemler?

Bu cocuklar isbirligi, yardimlasma ve
basarma duygusunu cok severler, "sunu
getir"  "bunu getir" gibi  emirler
vermektense "bana yardim edersen cok

sevinirim" denirse, onlarin hem yardima

alanyaRAM
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kostuklari hem de ¢ok mutlu olduklarini
gorulecektir.Genellikle bir ise baslamakta
gliclik cekerler, sevdikleri isi ve zamanini
bulduklarinda ise iki ¢ isi birden
yapabilirler ( 6rnek; ayni anda zihinden
matematik yaparken Tv.deki ¢izgi filmi

izleyebilirler).

Z kusagl cocuklar, teknolojiye olan
duskunlukleri, zaman zaman
doyumsuzluga varabilen istekleri, kural
tanimaz oluslari gibi nedenlerle aileleriyle
¢atisma yasayabilir. Strekli cep telefonu ve
internetle mesgul olan bu cocuklar,
ailelerinin sinirlandirma veya engelleriyle
karsilasir. Bu  cocuklarin  istekleri ve

ihtiyaglari sosyal aglardaki begeniler ve

tutumunda israr  edebilir. Aileler
¢ocuklarinin savurgan, uyumsuz, iletisim
sorunlu oldugunu dusinebilir, bu konuda
¢ocuga baski uygulayabilir. Bu durumda
cocuk da 6z glvenli bir birey olarak tepki
gOsterir ve sorunlar c¢ig gibi buylyerek

devam eder.

Aileler gelisen ¢aga ve teknolojiye ¢ocuklar
kadar olmasa da, uyum saglamaya
isteklerini

calismali, cocuklarinin

dinlemelidir. Dinlenmedigini,
onemsenmedigini dlisiinen cocuklar, aile
ile olan baglarini daha zayif tutabilir. Cocuk
ile  anlasma saglanmadan internetini
kapatma gibi davranis bicimlerinden uzak
durulmalidir. Sert yasaklar yerine, gocugun
o0 an igin neyle ugrastigl ve kiminle
baglantida oldugu ile ilgilenilmesi daha
dogru olur. Ayrica ailecek yapilacak keyifli
ve dizenli aktivitelerin de olmasi buylk

onem tasimaktadir.

“Z kusagl cocuklar”, bilgiye rahatlikla
ulasabilirler, ancak, bilgilerin ¢okluguyla
basa c¢ikmak, onlarn siniflayabilmek ve

letkilesimlerini iyi kullanabilmek de ayri



bir beceri istiyor. Bu alanda ebeveynlerin

cocuklarina yardimci olmalari gerekiyor.

Anne ve babalarin, kisisel verilerin yanhs
ellere ulasmamasi icin cocuklarini dikkatli
kullanma konusunda hassaslastirmalari ve
cocuklarda kimin hangi verileri gérmesine
izin verilebilecegi konusunda
bilinclendirmeleri 6nemlidir. Bu sayede
kendi verilerini korumayi! ve 6rnegin cep
telefonu numarasi veya adresi tanimadigi
kisilere sohbet aginda veya sosyal agda

vermemeyi 6grenirler.

Ozellikle kiiciik c¢ocuklarda ¢ocuklarin
kendilerine uygun olmayan uygulama ve
internet sayfalarini agmalarini 6nlemek
icin  mobil cihazlarin internet erisimi
aktivasyonunun  durdurulmasi  onerilir.
Bununla birlikte  cihazda  glivenlik
ayarlarinin aktive edilmesi ve gencligi
koruma uygulamasinin kurulmasi mutlaka

onerilmeye degerdir.

Cocuklarin ellerindeki telefona, tablete
veya televizyona hipnotize olmus gibi
baktigi anlar ¢ocugun zarar gdérmeye

basladiginin bir isareti olarak anlasiimali
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ve hemen dikkati baska bir yéne

cekilmelidir.

Sartlar uygunsa, ¢ocuklar tuvalete gitme
aliskanligi  kazandiktan  sonra  krese
goénderilmelidir. Bu ¢ocugun sosyallesmesi
icin ¢cok énemlidir. Eger evde bakici varsa,
onunla oyunlar oynadidindan ve slirekli
olarak ekrana maruz birakmadigindan

emin olunmalidir.

Cocuklar teknolojik aletleri kullanabildikleri
icin, anne — babalari tarafindan c¢ok zeki
olduklari  zannediliyor. Oysa bu aletler
cocuklarin anne babayi taklit ederek ve basit
bir iki tekrarla 0Ogrenebilecekleri sekilde
diizenlenmistir ve yetiskinlerin pekistirmeleri
nedeniyle ¢ok ¢abuk bagimli hale gelirler. Bu
nedenle ailelerin bu cihazlari belli bir yasa
kadar cocuklarindan uzak tutmasi veya sire
siniri koyarak kullanmalarina izin vermeleri

gerekir.

Cocugun  vyasl ilerledikce internet
kullanimini  denetim altina almak ve
yaptirrm uygulamak glclesir. Cocuga
‘bilgisayari birak, baska bir sey yap’ demek
yetmez, ondan daha ¢ok keyif alacag bir
secenek sunulmasi gerekir. Bu nedenle
kiiclik yaslarda hobi edinmeleri saglanmali
ve gerekirse bu konuda israrci olunmalidir.
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“Cocuklarimi  her seyi merak eden,
arastiran ve 6grenmeye hevesli bireyler
olarak yetistirmeyi istiyorum. Okusunlar,
hayatta en degerli seyleri bilgi olsun, kitap
olsun. Her ne kadar elektronik kitaplarin
¢agina dogmus olsalar da elle bir kitaba
dokunmanin, hissini  hic
unutmasinlar istiyorum.

tutmanin

Bir agaci parkta gorsiin, televizyonda degil,
ona dokunsun sarilsin istiyorum. Gercek
dinya ve yasami tatsin, hissetsin
istiyorum. Teknoloji ile yasam g¢ok hizh
ancak gercek yasam vyavas

Bilgisayar oyununda degil, gercek bir

isliyor.

tohum eksin, ¢tkmasini beklesin,
blylmesini izlesin, sabri ve emegi
O0grensin istiyorum. Sanal bir kopegi
olmasin, gercek  kopekleri  oksasin
istiyorum.

Teknolojinin esiri, sanal dunyayr gergek
hayata tercih eden mutsuz cocuklar
yetistirmek hatasina diismek istemiyorum.
Gocuklarim da benim gibi dogal yagamdan

zevk alsin, dogayi teknolojiden daha fazla
hayatina  soksun, ancak teknolojiyi
hayatinda bir ara¢ olarak iyi kullansin
istiyorum. Ben cocuklarima teknolojik
aletleri  6gretmiyorum. Zaten onlar
icglidusel olarak biliyorlar, hangi digme
acar kapatir, cok hizli 6greniyorlar, sadece

gozlemleyerek.

Tum oyuncaklara, her tirli elektronik
esyaya sahip olabilirler ama secenek coksa
sikihyorlar. Arkadaslarinda var diye isteyen
cocuklara en son teknoloji bilgisayar, ipad
ve telefonlarin alinmasini anlayamiyorum.
Bir elin parmaklarini gegcmeyecek kadar
gercek ve basit oyuncak inanin onlari ¢ok
daha mutlu ediyor. Hele hi¢ oyuncak yoksa
en glzel oynuyorlar, ¢lunkii o noktada
yaraticilik en Ust seviyeye cikiyor. Dogada
olmak ise bunu tek basina saghyor.

En glizel oyun ise oyuncakla degil, anne ve
babayla oynanan oyun tabii. Her ¢ocuk
kadar blylklerin de oyun oynamaya vakit
ayirmalari gerektigini distiniyorum.”
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EGITIM
ORTAMIMIZ NE
KADAR HAZIR?

Cogumuz 6gretmenlerin “Her yeni
gelen nesil daha berbat geliyor.” seklindeki
yakinmalarina tanik olmusuzdur. Halbuki
berbat gelmiyorlar, sadece onlar daha
farkli. Onlar ¢ok daha farkli uyaricilarin
oldugu bir dinyaya dogdular. Onlarin
ilgilerini  ¢eken seyler farkh, onlarin
ogrenme stilleri farkli, dikkat streleri
farkh. Bu yeni kusagin ¢ocuklarina dnceki
kusaga uygulanan yontemlerle yaklasmak
saglikh sonuclar dogurmaz. Su anda lisede
O0gretmenseniz “Y” kusaginin ozelliklerini,
ilk-ortaokulda O0gretmenseniz “7"
kusaginin oOzelliklerini ¢ok iyi bilmeniz
gerekiyor.

Z kusagl birden fazla isi eszamanl
olarak vyiratebilme becerisine sahip. X
kusagindan bir 6gretmenin belki de en ¢ok
zorlandigi konu budur. Tek bir konuya
odaklanip, onu bitirdikten sonra baska
konuya gecme seklinde sirali bir 6grenme
tarzina sahip olan X kusagi 6gretmeni ayni
anda bircok seyi yapabilme kapasitesi ve
istegi olan Z kusagl 6grenciye kuvvetle
muhtemeldir ki yetemez.

Okul hayatina baslamadan 6nce
evinde ¢ok konusan ve eglenen, strekli ilgi
odagl olan ve istekleri ertelenmeden
gerceklestirilen Z kusagl cocugundan,
kalabalik siniflarda s6z sirasinin kendisine
gelmesini beklemesini, sessizce
ogretmenini dinlemesini beklemek
hayalcilik olur. Sorun teknolojik Urtnlere
sahip olmanin kaginilmaz sonucu olarak
bireysellesen kusagin egitsel ve
psikososyal gelisimine katkida bulunacak
egitim  ortami  olusturabilmektir. Bu
anlamda maalesef okullarimizin ¢cogu, her
cocugun kendini ifade etme ihtiyacini
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karsilamaktan cok uzaktir. Keske isimiz her
cocuga birer tablet vermekle bitseydi.

Teknolojiyle hayatinin ileri
yaslarinda tanisan ve geleneksel 6gretme
ve disiplin yontemlerine alismis X kusagina
mensup 6gretmenlerin Z'ler lizerinde etki
yaratabilmeleri icin Oncelikle onlarin
ozelliklerini 0grenmesi gerekiyor.
Ogretmenlerimizin éniinde ¢6zimii ¢ok da
kolay olmayan iki temel sorun duruyor.
Teknolojiye ayak uydurma ve yeni iletisim
dili kullanarak davranis kazandirma.

Ginlmuizde  bircok  Ogretmen
bilgisayarla ilgili bir sorun yasadiginda
Ogrencilerinden yardim istiyor.
Ogretmenin saatlerce ugrasip ¢ézemedigi
sorunu Ogrenci iki dakikada g¢ozliveriyor.
Bu durumun esprilere konu oldugunu
hepimiz biliyoruz  artik. Teknoloji
ogrencilere  bilgi verme konusunda
ogretmenlerin adeta bir rakibi olmus
durumda. iste bu nedenle 6gretmenler bu
degisimlerle rekabet edebilmeli ve bu
kusagin vyeni stili ile basa ¢ikabilecek
sekilde donanimli olmali. Ogrenciye dersi
veren, teknoloji degil 6gretmendir ama
teknolojiyi kullanmada 6grencisinden ¢ok
geride kalan bir 6gretmenin de yeni kusak
Uzerindeki etkisi tartisilir hale gelir.

Ele avuca sigmayan- neredeyse
bilgiyle donanarak dogduklarina
inanacagimiz Z kusagi ile karsi
karsiya kalan 6gretmenler olarak, disiplin
temelli klasik bir 6gretme yontemi artik
yeterli degil. Bizler belki “otur” dendiginde
oturan, odev verildiginde vyapan bir
kusaktik. Z kusaginin disiince ve davranis
yapisi bizim kaliplarimizin cok otesinde...




Z kusagi
ogrencisini
taniyalim...

Z kusagl oncelikle vyaraticiiga izin
veren aktivitelerden hoslanir. Aninda
ve aglk geribildirim isterler. Bu
bakimdan z kusaginin egitilmesi ile
ilgili olarak ogretmenlere/egitimcilere
blyik sorumluluklar diismektedir.

Ogrenciden  yapilmasi  istenenler
konusunda belirgin ifadeler
kullanilmali. “lyi davran”,” Senin isin
ders calismak’”, “Sorumlu sekilde
hareket et”, “Yapman gerekeni yap”,
“  Yaramazlik yapma” gibi genel
ifadelerden kaginilmalidir.

Ders vermek, azarlamak, sorgulamak,
ahlaki  yonden degerlendirmeler
yapmak dogru degildir. Cok uzayan
konusmalardan  sikilip,  6gretmeni
duymazdan gelme egilimine
girebilirler.

Sakin, tarafsiz, adil ve saygili olunmasi
iletisimde cok 6nemlidir.

Devam eden uygunsuz davranistan
duyulan hosnutsuzlugu belirtmek igin
her defasinda ses tonunun daha
kararl ve sert hale getirilmesi, ondaki
direnci kiracaktir. Ancak saygih ve
destekler tutumdan da
vazgecilmemelidir.

Belirlenmis ve c¢ok tekrar gerektiren
odevleri yapmakta sikilirlar. ( Su
s6zcligi, cimleyi lg sayfa yaz gibi)

Her 6grencinin 6grenme sekline gore
hareket edilerek 6grenmenin onlar
icin ilgi c¢ekici hale gelmesi
saglanmalidir.

internet (zerinden isbirligine yonelik

projeler gelistirilebilir.

Gorsel 6grenmeye odaklanmak ise, Z
kusagi 6grencilerine yakinlasmanin bir
baska yolu. Bu Ogrenciler igin
internette dolasarak bilgilere ulasma
sorumlulugu, gorsel vyeteneklerinin
daha da artmasina ve gorsel 6grenme
formlarinin  daha etkili ve daha
eglenceli hale gelmesine yardimci
olabilir.

Bir baska nokta ise, bilginin
ezberletilmesi yerine, sorun ¢6zUmu

ve kritik dislinceye

odaklanmak olacaktir.

Z kusaginin katiliminin saglanabilmesi
icin verilmek istenen mesajlar icin
oyun arag olarak kullanilabilir.

Z kusaginin dikkat toplama ve
konsantrasyon slresinin kisahg
nedeniyle, verilmek istenen mesaj

kiicik parcalar halinde verilmelidir.
Didaktik /6gretmen merkezli yontem
yerine birlikte ve eglenceli 6gretim
yontemleri daha etkili olur.

Z kusagina okul secerken okul
hayatinin ¢ok yonli olmasi, ¢cocugun
kendini gelistirmesi icin olusturulan
firsatlarin ¢oklugu Onem kazaniyor.
Ogrenim siirecinde odaklanma, dikkat,
akil ylritme, karar verme, isitsel
beceriler, gorsel beceriler, psiko-
motor beceriler ve sosyal duygusal
becerilerin  gelistiriimesine  uygun
ortamlarin olusturulmasi gerekiyor.
Fiziksel gelisimde 6grencilerin bireysel
gelisimine uygun beslenme ve spor
programlarini da okulun sunmasi sart.
Yaratici dlslinme becerisi, elestirel
disiinme becerisi, sosyal gelisim ve
takim c¢alismasi yetenegi, kendine
gliven duyma, iletisim, ikna ve karar
verme becerilerini kazandiracak sosyal
bir ortamin varligini da egitim
kurumunun  sunmasi  beklenirken
adeta teknolojiyle dogan bu cocuklara
teknolojinin egitimde interaktif
kullaniminin da saglanacagi altyapinin
hazirlanmasi ¢ok 6nemli goruliyor.
Alternatif egitimler mutlaka hayata
gecirilmelidir. Teknoloji ile i¢ ice
siniflar ya da tam tersi ekolojik dogal
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ve teknolojiden uzak egitim
ortamlari...

Halihazirda kalabahk siniflardan
olusan, farkh ilgi ve yeteneklerin
kesfedilmesi ve gelistiriimesine pek de
imkan tanimayan, c¢ogu X kusagindan
O0gretmenlerin ve idarecilerin ( kendini
yenileyebilen  6gretmenlerimizi  tenzih
ediyoruz ) gorev yaptigl okullarimizin ve
tim  soylemlere ragmen bir  tirli
degismeyen sinav odakli egitim
sistemimizin  Z  kusagl  c¢ocuklarinin
ihtiyacini  karsilamaktan olduk¢a uzak
oldugunu séylemek zorundayiz.

Egitim  sisteminin  kisa  sirede
degismesi mimkiin degil. O halde onlarin
akademik, sosyal ve kisisel alanlarda
basaril  olabilmeleri icin gerekli olan
becerilerin temellerini ogretmenler
atabilir. Nasil mi? Bu degisime ayak

14

uydurarak... Yani degiserek... Yani yeni
beceriler edinerek...

Z kusagini bekleyen tehlikeler...

Dinyanin o6nde gelen internet ve
icerik glvenligi firmalarindan
Bitdefender’in diinya genelinde 19 bin
ebeveyn lizerinde yaptig arastirmaya gore
cocuklarin internet (izerinden porno
iceriklere ulasma yasi 6’ya, internet
Uzerinden flort etme yas! ise 8’e diismis
durumda...

Bitdefender’'in 19 bin ebeveyn
Uzerinde  yaptig
cocuklarin ilgilendigi iceriklerin basinda
ylzde 11.35 ile pornografi geliyor. Ayrica
pek c¢ok c¢ocuk sosyal aglarda hesap

arastirmaya  gore

acabilmek icin yasini oldugundan buyik

gostererek yalan soyluyor.




Bu kusagin ebeveynlerinin en ¢ok
dikkat etmeleri gerek husus Z kusaginin
mahremiyet duygusunun zayif olmasidir.

Asagidaki
tlkemizden...

korkung 6rnek de

Bilisim Hukuku Dernegi'nin (BHD)
internetteki sohbet odalarinda yaptig
deney korkung bir gercegi ortaya cikardi.
11 vyasindaki bir kiz ¢ocugu profiliyle
sohbet odalarina giren dernek yetkililerine
kisa strede 120 kisi mesaj yazdi, bu
mesajlardan  65'ini ise cinsel igerikli
mesajlar olusturdu. Bazi kullanicilar iliski
karsihginda para teklif ederken sadece 10
kisi, cocugu uyararak sohbet odalarinda
olmasinin dogru olmadigini yazdi ve
sohbet sitesinden uzaklastirmaya ¢alisti.

Bagimlilik riskine olduk¢a acik bir
kusak Z. Egitim sistemi bu kusaga gore
glincellenemezse, ebeveyn ve 6gretmenler
yeterli dlizeyde rehberlik yapamazsa
yukarda bahsedilen olumlu 6&zellikler,
dezavantaja donusebilir.

internet, oyun ve ekran bagimhhgn ve
buna bagli olarak obezite, okula gitmeme,
olumsuz rol modeller nedeniyle
olusabilecek davranis bozukluklari ve
siddet eylemleri, cinsel istismara maruz
kalma, yalnizlik ve tim bunlarin sonucu
olarak gesitli sosyal ve psikiyatrik sorunlar

yasanabilir.

Z Kusagi cocuklarina sinirsiz hayal glici
ve yaraticiliklarini ortaya koyabilecekleri
idealler kazandirmali ve ideallerine
ulasabilmeleri icin  uygun ortamlar
hazirlamaliyiz; 6nce 6rnek olmali, birlikte
zaman gecirmeli ve sonra istendik
eylemlerde bulunmalarini  beklemeliyiz.

Cunku asil sorumluluk bizim kusakta...

Dipnot: Kusaklar hakkinda -6zellikle de
Y kusagl- arastirmalar, tilketici analizi
yapmak ve  personel politikalarini
belirlemek amaciyla daha ¢ok is dinyasi
tarafindan gergeklestirilmistir. Z kusagi
¢ocuklarinin dinyasi, zihinsel ve kisisel
ozelliklerine gore 06gretim ybdntem ve
materyalleri, davranis kazandirma ve
disiplin yollari vb. konular hakkinda heniiz

kaynak yetersizligi yaganmaktadir.
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Refleks

Giiniimilz sirketlerinin dnemli sorunlarin-
da biri, girket igi calganlarin kusak gatigma-
st olarak biliniyor. Milge Gevik Gnderliginde
kurulan kogluk, egitim ve danigmanlik fir-
mas: olan ‘Sapka), kugak gatigmalariin asl

inebilmek igin

dabulunuyor. Sabirh ve aligkan kiiler X ku-
$a, girisimei ve tam donanimblar Y kusag,
teknoloji ile dogan sabirsiz ve hizh olanlar ise
Z kusagn olarak adlandinliyor.

ZEMIN DUYGUSU FARKI

X-Y-Z kugaklar, aile yapist, is hayatlan ve
yasam tarzlarinda birbirinden oldukga farkli-
ik gosteriyorlar. Bu farkhihiklarmn ilk nedeni,
zemindeki duygudan doguyor. X kusagunin
zemin duygusu ‘yokluk, zorhuk’ iken ¥ kuga-
finda ‘talep, acele ve sosyallesme’, Z kugagin-
da ise ‘déniistim ve kogulsuz sevgi’ olarak go-
rilliiyor. Bu tarz farkli zemin duygulars, her
alanda kugak gaigmalarina neden oluyor.

DENGE iYiCE BOZULDU

Z kugaginin ortaya gikmasiyla dengelerin
daha da sarsildifim belirten Sapka Dang-
manhk Kurucu Orta Miige Gevik, X kuga-
#nin teknolojiyi ileri yaglarda dgrenmek zo-
runda kaldigindan bahsediyor. ¥ kugaginin
gocukluk yillarinda teknoloji yeni yeni gell§
meye bashyor ancak Z kusafn dogrudan tek-
noloji igerisine doguyor. Oyle ki Z kugain Lek
nolojiyi sadece g hayatinin degil, yagaminin
bir pargas: olarak da gorilyor.

Kogluk,
egitim ve
damgmanhk
firmasi
‘Sapka’, is
dunyasindaki
kusak
gatgmalanm
ele alirken,
kugaklar
X-Y-Z olarak
¢ ana
baglikta ele
aliyor.

TEKNOLOJIYLE
SINIRLI DEGIL

Milge Gevile gore kugaklar aras: farkh-
liklar sadece gelisen teknoloji ile snurl kal-
muyor. Degisen diinya ile kugaklarn istek-
leri ve hayattan beklentilerinde de farklilik-
lar ortaya ikayor. X kusag i hayatina gir-
diggi dénemde is olanaklarnin kisith olma-
sindan dolayn, iyi egitimli ve yaban: dili olan
kisilerin azinlikta oldugu bir ddnemden ge-

=\
kendine saglam bir yer edinmek” gibi moti-
vasyonlar igerdifgini sdylityor.

Y Kusnm CIFT YONLU
girisimei, etim ve dil konusunda do-
st e kugag, daha ok beklentileri
olan, isteklerini agiksa dile getirebilen ve fay-
danin gift yonli oldugunu diigiinen bir kugak.
Mige Gevik Z kusaganun ig hayatin ise sby-
le dzetliyor: “Z kusaga iyi bir hayat istiyor bu-
nun gin de e gok uzun bekdemeye niyetleri

liyor. Sapka Kogluk Egitim ve D:
bu danemin, “sirket beklentilerini &n planda
tutmak ve uzun yallar aym sirkette galigarak

yok. Biraz mezun
olunca ‘mildiir’ pozisyonu, en geg 30’unda Gist
dilzey yoneticilik ve iyi bir maag bekliyorlar”

Z kusagi, yabanci dilde
dijital sisteme gecti

Wall Street Institute Yonetim Kurulu Baskam Diindar Ugar, 2003

sonrasinda dogan Z kusaginin yabanci dil 6grenmede 6gretmen

merkezli, ezbere dayali klasik sistem yerine stirekli pratik yapma
olanag saglayan dijital sistemi tercih ettigine dikkat cekti

ir lisan bir insan sozii
kiiresellesen diinyada
yerini birkac lisana
brrakti. Ingilizee'yi iyi
derecede bilmeyenin is

bulma imkan yok gibi. Hatta ikinci
ticiincii diller isteniyor. Bu nedenle
yeni kusaklar yabanci dili daha erken

dayal klasik sistem yeterli gelmiyor.
Aninda hareket etmek, isittigini
anlamak, anladiginm uygulamak
gerekiyor. Bunun icin de stirekli
pratik yapmakta fayda var. Bu dijital
ortamin destegiyle miimkiin. 2012'de
dijital gelistirmeler icin ayrilan
bitcemiz 17.2 milyon dolardi.

4 AYAKLI

SURECLE DIL
OGRENMEK
KOLAYLASTI

M Dijital nesil olarak
adlandirilan Z kusad icin
farkli egitim sistemleriniz
var mi? Dil egitiminde Z
kusaginin beklentisini nasil

Diinyadaki 6grencilerimizi bir araya
getirecek yeni sosyal iletisim
platformumuzu, interaktif web
sitemizi ve yeni dijital egitici
materyallerimizi yakinda
tanitacagiz.
| M insan kaynaklarinda yabanc dile
yeteri kadar 6nem veriliyor mu?

ogrenmeye bashyor. Wall Street
Institute Yonetim Kurulu Baskam
Diindar Ucar, dzellikle de 2003
sonrasinda dogan Z

kusaginin yabanc: dil
ogrenmede dijital sistemi
tercih ettigine dikkat cekti. |
M Dijital cagla dil egitiminde

karsiliyorsunuz?

Z kusag, kendisine uygun
teknolojik altyapiya sahip
dijital sistem destegiyle
Ingilizce'yi daha gabuk ve daha
rahat o6greniyor. Dijital
ortamda yagayan Z kusagina
“Blended Method” ile

Al 9y
‘ISVEREN YENi

neler degisti? kelerin cogu : i it
y Teknolojinin Ingilizee’nin 6neminin : 3‘9‘/“”‘{ k” R LS
MALI yetistirmis oldugu farkinda. Insan inl eme{ tel E( Q‘Tev okuma
e e o o] x kaynakls 12 da ve uygulamadan olusan
Yasar Universitesi'nden Dog. Dr. Ozlem g;‘eﬁgéﬁ?ﬂz. I:;;fs:e 313;112“222 :;{-EE; dgrenme stireci sayesinde
A;ma'n Aiik_mg, 1980-1999 yillari érasmda olan gen¢ Yénetim S Sl Ingilizce ogvcnmek‘ka;m Imaz
dogan Y ile 2000 ve sonrasi dogumlu kusaga ol ayrilan kaynak oluyor. Anadilf Ingilizce olan
Z kusaginin isverenler tarafindan anlagilmasi dgretmen Baskani her gecen giin ogre‘tmemeﬂe ya’p\\aq
gerektigini sdyledi. Bu yeni neslin kisa merkezli, Diindar artiyor. derslere ve sosyal kuliip

aktivitelerimize ek olarak
sosyal medyadaki paylagimiari-
miz da Z kusag! ile strekli

etkilesimde olmamizi sagliyor

zamanda Qallsma hayatini sekxllendlrecegln: ezbere
belirten Alikilig, “Ayni anda'birden fazla isi
yapma ozelliklerine sahipler. Gelecek onlarda

ama dogru anlarsaniz” dedi

"ve Z' kusagini anlayan kazanacak

Tiirkiye niifusunun yiizde 35'ini olusturan 1980-1999 yillari arasi dogumlu Y kusagi ile yiizde 23'iinii
olusturan 2000 yili ve sonrasi dogumlu Z kusagy, kisa bir zaman icinde calisma hayatini sekillendirecek

2000 y-l.- sonrasi dogmus internet ¢ags cocuklari;

BIR tarafta siirekli ocwnmmv agk
olmalanna karsin i
likle diigiik Y kugag, diger taraft
oyunlarndan cabuk vazgegebilen ve
AIgIIenm kisa siireyle tutabilen Z kuga-

Ogretim Uyesi Dog. Dr. Ozlem Agman
Alikilig, “10-20 sene énceki galisma
manti ile giiniimiiziin caligma mant-
& aym degil. Artik isi yapanlar degisi-
yor. lgves nlnml yeni nesil ve uul;.mn

yih éncesi dogumlu X kugaginn aksi-
ne sabirsiz, rutinlerden hoslanma-

oHiid gogirme-

8.77 Tiirkiye
\’uldt‘ 35' uu olugturan 1980-1999 yi l-
lan aras: dogumlu Y kusa ile niifu-
sun yiizde 23"iinii olugturan 2000 yih
ve sonras: dogumlu Z kugag, kisa bir
/Au n iginde cahsanlarn biiyiik yiiz-
desini olugturacak. Yagar Oriiversitosi
Halkla lligkiler ve Reklamcilik Boliimi

nasil il gerektigi
bilgilenmeleri sart. Aksi takdirde gal-
sanlanndan istedikleri verimi almalan
miimkiin olmayacak” dedi.

ADAPTASYON ZORLASIYOR
Alikilig, gergekgi, kanaatkar ve
gahgkan kugak olarak bilinen 1979

anlatan Alikihig, “Kugak
catsmalarinin temelinde ise kugakla-
i tanumamak yatiyor. Pek gok igveren
Y ve Z kugagumn farkh ozelliklerinden
ok haberdar defgil. Zannediyorlar ki
kendileri bir is ortamina nasil adapte
oldularsa, diger kusagin temsilcileri de
dyle adapte olurlar” diye konugtu.

“Z Ku5ag| Cocuklar:™

you B



