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Biiltenimiz ilgemizde ortak bir
rehberlik ve 6zel egitim kdiltiirdi
olusturulmasina katkida
bulunmak amaciyla hazirlanmistir.
Yayinlanmasini istediginiz yazi ve
calismalar icin bizimle iletisime
geginiz.

Degerli Okurlar;

Yeni egitim-6gretim  yiinda hayata gegirmek
istedigimiz kurumsal hedeflerimizden birisi olan e-biilten
calismamizi hayata gegirmenin mutlulugu igindeyiz. Hepinizin
bildigi gibi rehberlik ve &zel egitim alaninda hizmet
vermekteyiz.  E-blilten ¢alismamiza basladigimiz zaman
rehberlik ve 6zel egitim alaninda bilgileri sizlerle paylasmak
istedik. Yaptigimiz ¢calisma sonunda her iki alanda da her ay
ayri e-biilten ¢ikarmanin daha faydali olacagini gérdiik. O
potansiyele sahip oldugumuzu gérmek bizi ayrica mutlu
etmistir.

Calismalarimiz da her zaman dogru ve glivenilir
bilgileri sizlere ulastirmayi hedeflemekteyiz. Bu anlamda
alanla ilgili giincel ve gerekli gérmiis oldugumuz bilgileri
sizlerle paylasacadiz. Yayinlayacagimiz dergi ¢alismamiza isik
tutacak ve bize yol haritasi gosterecek olan e-biilten
yayinlarimiz  web sitemizden her ay diizenli olarak
yayinlanacaktir.

Bu ¢alismalarda emedi gegen ¢alisma arkadaslarima
tesekkiir eder, hepinize saygilarimi sunarim.

Deniz BULBUL
Alanya RAM Miidiirii



"Bugltin sizi
gllduren, yarin sizi
oldurebilir de.”

Proudhon

Iyiligin ve Kotiiliigiin
Psikolojisi

insanlar dogustan  “iyi”mi dirler
“kotd” mu dirler? Ahlak algisina sahip olarak
mi doguyoruz?

Yoksa bos “bos levhalar” olarak
doguyoruz, dogru ve yanlisin, iyi ve kotlnin
bize 6gretilmesini mi bekliyoruz? Yoksa daha
da mi koétisl; yaramaz, bencil insanlar olarak
doguyoruz da ailemizin, 6gretmenlerimizin ve
dinimizin bizi yola sokmasi mi gerekiyor?

Bu ve benzer  sorular, eski
donemlerdeki filozoflardan glinimiz modern
cagdaki psikoloji alanindaki bilim adamlarina
kadar hep cevap aranilan sorular olmustur.

Bunu kesin olarak 6grenme yolunun
elbette bebeklere sormak oldugunu distinen
Yal&AUnlver5|teS| nde Psikoloji profesort Paul
B lp. areng) ynn’in ile birlikte kurdugu

varinda ahlakin kaynagina
socuklarla yaptigl deneysel
dukca ilgi uyandirmis, birgcok
R\akaleye ko'ﬁ‘u,’bImU§tur. Calismalari diinyanin
en saygin bilimsel dergilerinden olan Nature
ve ‘Science’da vyayinlanan Bloom, ayni
[ zamandaNew York Times ve Atlantic Monthly
\ gibi popliler medya organlarinda da yayin
‘yapmaktadlr '

Aslinda 1980 lere™ kadar ‘bebeklerle
deney “~—yapmanin | imkansiz oldugu
digindliyordu ata /i ki bebeklerin  goz

’

_hareketlerindén i¢ diinyalarini yansittiklarinin
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kesfedilmesine kadar. Onlar, sasirdiklari
zaman veya bir seyi ilging bulduklari ve
sevdikleri zaman uzun uzun bakmaktaydilar.
Bu kesif, bilim adamlarina bebeklerin i¢
diinyalarina ulasma firsati verdi.

Bebeklerle ilgili 6lgim yapmanin bir
diger yolu da onlarin neye uzandigina
bakmaktir. Bebekler hoslandiklari nesneye ya
da hoslandiklar kisinin uzattigi bir o6dle
uzanirlar. Eger bu nesneler ya da Kkisiler
arasinda tercih yapmalari gerekirse
hangisinden daha ¢ok hoslanmislarsa ona

uzanirlar.
Bebeklerde Ahlak Deneyleri:

lyi ve kétlyl ayirt edebilme, mutlak
ahlak

Henliz 5-7 aylk olan bebeklere,
sahnenin perdesi kaldirilip kukla Showlari
izlettiriliyor. Hazirlana sahnede (i¢ tane kukla
bulunuyor: 1 aslan ve 2 kopek yavrusu (bu
yavrulardan birinde sari gomlek birinde mavi
gomlek bulunuyor). Arslan, ici oyuncaklarla
dolu olan kutuyu agmaya c¢alismakta ancak
bunu basaramamaktadir. Kutucu acilacak gibi
degildir. Sari giysili kopek yavrusu aslan yanina
gelmekte onun kutuyu agmasina yardimci
olmaktadir. Ayni sahne tekrarlanmakta bu kez
mavi giysili kopek vyavrusu aslanin yanina
gelmekte ve onun oyuncak kutusunu agmasini
engellemektedir. Bir tarafta lyi bir tarafta koti
davranis, bu bizim gbziimiizde boyle. Peki ya 5
aylik bebeklerde -
goriiyor? Bu iki

edebilecek miydi.' Iclerinden h ni segmeleri
istendiginde, iyi ve kétii davraniglarda kopek
yavrulari arasinda ‘tercih yapaéaklar miydi?
Bebekler cevap veremgler ama “uzanarak
tercihlerini gostereblllrler Kukla gosterisi
sonunda bebeklere iki  kopek yavfusu
uzatlldlglnda test edilen bebeklerin %75 inden

fa/zbasm.[n-lyl olani segtikleri gorilmustar. '

|

‘ Arastirmacilar deneyi bir adim \daha
oteye gotirerek heQuz uzanabllecek kadar
kollarini kontrol edemeyen ancak gozlerlyle



tercihlerini belirtebilen 3 aylik bebeklerde de
deneyi tekrarladilar. Bebeklerin iyi olanlara
¢ok uzun, kotu karakterlere cok ama ¢ok daha
kisa streli baktiklari gorilmustdr.

Bu deneyler bebeklerin iyi ve koti
davranis arasindaki farki bildiklerinin bir
gostergesidir. Yani temelde biz insanlar 3
aylikken bile iyi insanlari kot insanlara tercih
edebilecek bir se¢cimde bulunabiliyoruz.
Bebekler yardimsever bireylere karsi olumlu
bir tutum icerisindeler. Anti sosyal davranista
reddediyorlar,

bulunan bireyleri ise

sevmiyorlar.

Ahlaki Yargiya Dayali Ceza Verme ve Adalet

Duygusu

Baska bir deneyde, Dr. Wynn ve Dr.
Bloom konuyla ilgili bir diger soru sordular ve
bebeklerin, kot davranislari icin digerlerini
nasil cezalandirdiklarini anlamaya galistilar. Bu
gayet cazip bir deney; c¢lnkl iyi ve kot
davraniglari ayirt edebiliyor olmak, kisinin illa
ki kotu davranislari cezalandirip, iyileri
odullendirecegi anlamina gelmez. Bebeklerin
kot davranislari cezalandirmayi ve iyileri
odillendirmeyi tercih edip etmeyecegini
kesfetmek icin yine kuklalarin oldugu deneyler
tasarlanmis.

Paul Bloom’un “Bebeklerin ahlaki
yasami” isimli kitabinda anlattigi sekilde
deneyde vyasanilanlari dogrudan Bloom’un
sozleriyle verelim:

“... bir yasindaki bebek az oOnce, (g
karakterden olusan bir kukla gosterisi

izlemisti. Ortadaki kukla, elindeki topu sagdaki
kuklaya atmis, sagdaki de ona topu geri
gondermisti. Daha sonra topu soldakine atmis,
soldakiyse topu alip kagcmistl. Gosterinin
sonunda “akilli” kuklayla “yaramaz” kukla
sahneden indirilip cocugun 6niine kondu. Her
birinin oniine bir odil yerlestirildi ve ¢ocugun
bu odillerden birini  kuklanin  6nlnden
almasina izin verildi. Tahmin edildigi Gzere, ve
deneye katilan bebeklerden pek c¢ogu gibi,
bizim bebek de topu alip kagan “yaramaz”
kuklanin 6nindeki 6dila aldi. Fakat bu yeterli
degildi. Cocuk bir de uzanip kuklanin kafasina
vurdu.”

Bloom’a goére bu arastirmalar,
bebeklerinde bir ahlak anlayisinin oldugunu
gostermektedir. BUtlin insanlarin evrensel
olarak paylastig evrensel bir ahlak 6zii onlarda
vardir. Onlar iyiyi ve kotliyd ayiracak
donanima sahip olarak diinyaya
gelmektedirler ve adalet duygulari vardir.

Peki eger ki bebekler temel bir iyi-koti
algisiyla (evrensel ahlak 6zliyle) doguyorsalar,
bunca kotlluk nereden geliyor? Bunlarin
hepsini sonradan mi 6grendik? Yoksa kotu
ozellikler de dogustan insanla beraber mi var
olmakta? Bloom, bu sorularin da cevabini
aramakta ve deneyleri goruslerini
desteklemek icin kullanmaktadir. O, yaptiklari
deneyler neticesinde kotlu o6zelliklerin  de
dogustan insanla beraber geldigini bulduklarini

iddia etmektedir.



Bebeklerde Irkgilik, Bencillik, Bagnazlik

Dr. Paol Bloom’a goére bebekler
sasirtici sekilde , bencillik, 6nyargl ve hatta
irkcilik barindiran belli bir siniflandirma ve
yabancilasma davraniglariyla doguyor
gorinliyor. Wynn ve Bloom’un ekipleri ilk
once bebeklerden kraker ve biskivi arasinda
se¢cim yapmalarini istedi. Daha sonra
arastirmacilar, bebeklere (6rnegin kraker
secenlere) icinde bir turuncu ve bir gri kedi
olan kukla gosterisi izlettiler. Gosterinin ilk
bolimiinde turuncu kedi, bebekle ayni yiyecek
secimini yapti (kraker). ikinci bélimde ise, gri
kedi diger secenegi (biskivi) secti. En sonunda
bebeklere hangi kuklayr daha g¢ok sevdikleri
soruldu. Bebeklerin biyik g¢ogunlugu kendi
sectikleri yiyecekle ile ayni segimi yapan
kuklayl tercih ettii. Bu deney bebeklerin
“kendiyle benzer olan”a egilimi olduklarini
gosteriyor. Yine de ileri arastirmalar olmadan
bu deney insan yavrularini irkgilik gibi asiri
ideolojilerle suclamaya yetmiyor. Tam da bu
sebeple Wynn ve Bloom bir sonraki asamaya
gectiler: Bebeklerimizin kendiyle benzer olana
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pozitif duygulari var. Peki, kendinden
farkh olana (ya da “digerlerine”) karsi negatif

duygulari var mi? Deneyin bir sonraki
asamasinda arastirmacilar bebeklere,
kendinden farkl yiyecek secen kukla kedinin
(gri) bir oyuncak kutusunu agmakta zorlandigi
bir gosteri izlettiler. Sonra iki kukla daha
gosteriye eklendi: sari gomlekli ve mavi
gdémlekli kedi. ilki, gri kediye oyuncak
kutusunu agmasinda yardim ederken digeri,
engel oldu. Bebeklerden tekrar segim
yapmalari istendiginde, arastirmacilar
bebeklerin %87’sinin gri kediye engel olan
kuklayr  sectiklerini  gosterdi!  Dr.Bloom,
deneyin  sonucunu insan  yavrularinda,
kendinden olmayani cezalandirma egilimi

oldugunu agikliyor.

Bu arastirmanin akillara durgunluk
veren yani; bebeklerimizin, diger bireyleri bir
yiyecegi digerine tercih etme gibi keyfi ve
onemsiz sebeplerle ayrimlamasidir. Bloom,
oldukca ©nemsiz gibi goziken ve goze
batmayan ipuglarina dayanarak, insanlarin
diinyayi farkli insan gruplarina bélmeye yatkin



olduklarini séyliyor. O bunu “ahlakin karanhk
yuzii” olarak tanimhyor. Bu arastirma
gosteriyor  ki;  yetiskinlerdeki en kot
onyargilarin bazilarinin temelleri bebeklerin
zihin ve davranislarindan geliyor. Bloom,
irkgilik gibi kétl davranislardan kurtulmak igin
bebeklerimizin nasil  “bagnaz” olduklarini
anlamamiz gerektigini soyliyor ve bunun
yolunun  “kendini  kayirma  egilimi”nin
anlasilmasindan gectigini belirtiyor. Buradaki
“kendi” kavraminin yalnizca kisinin kendisini
degil, bizim gibi disiinen ve davranan veya
bizim zevklerimizi paylasan insanlari da
barindirdigini belirtmemiz gerek.

Aslinda c¢ok daha onceleri yapilan
arastirmalar bizlere, insanda kotliye agcilan
kapinin ne kadar kolay aralanabildigini
gostermistir.

Muzaffer Serif'in 1954 yilinda yaptig
Robber's Cave deneyi ile ayrimciligin,
otekilestirmenin, kendinden olmayana karsi
diismanca duygularin, nasil hizla buylylp bir
savasa donUstUglinii  gormustik.  Philip
Zimbardo’nun 1971 yilinda 3 hafta yapmayi
planladigi ancak 6. glinlinde birakmak zorunda
kaldigi sansasyonel Stanford hapishane

deneyinde, siradan insanlar, kendilerine

verilen rollin ve gliclin etkisiyle “koti
“insanlara dontsmislerdi. Stanley Milgram’in
insani vicdani degerleri ile otoriteye itaat
arasinda biraktigl deneyde ise insanlar, ahlaki
degerlerine ters diisse de yeterli isteklendirme
ve zorlama altinda vicdani sorumluluklarini
birakip iskence yapabiliyorlardi.

BlUtin bu deneyler insanin karanlik
ylziini en glcli spot isiklari altinda
gozlerimizin ©6nline getirerek “insan en
acimasiz hayvandir’” diyen Nietzsche’nin
s6zlinl hatirlamamiza sebep oluyordu.

Dr. Bloom ve arkadaslari ise bu
cahismalariyla farkh olarak; bencillik,
kendinden olmayani dislama ve cezalandirma
gibi kotiluk yapmaya yonelik egilimlerimiz
olmasina ve bunlari dogustan getirmemize
ragmen icimizde potansiyel olarak "mutlak
ahlak" algisinin da bulundugunu diinyaya
gelirken diger elimizle de bunu getirdigimizi
bize aciklamaktadir.

insandaki iyiligin  ve  kétiligin
psikolojisini irdelerken, romanlarinda yarattigi
karakterlerde insan ruhunun derinliklinde bizi
yolculuga ¢ikaran Dostoyevski’ ye deginmeden
olmaz. Blylk yazar bundan tam 150 6nce
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ayrilmanin normal oldugunu gostermektedir
cocuklarina. Bu anne “hakkaniyet” ilkesinin
¢ocugunun pusulasi olmasini saglayabilir mi?
Ya da kendi siyasi goriisinde oldugu igin
kayirmacilik yapan, hakkaniyetle bagdasmayan
uygulamalari gormemezlikten gelen bir baba

cocugundaki “ ayrimciik “ icglidlslini
tetiklemis olmuyor mu?
Degerleri Anlamak, Yasantisal

durumlari iizerinde diisiinmek

Cocuklara “sinif arkadaslariniza
vurmayin "diye ciddi sekilde 6gretmeye kalkip
ertesi gln sinifa girdiginizde birbirleri ile
dovismeye kalkistiklarini gorebilirsiniz. Ahlaki
degerleri  cocuklarin  kafasina  sokmaya
cahsmak onlarin  ahlakh  davranislarda
bulunmalarini saglamaz. Burada asil 6nemli
olan degerlerin 6gretmen ya da anne-baba
tarafindan Ogretilmesinden ziyade c¢ocugun
adalet, duristlik, hakkaniyet gibi konulara
dair temel kavramlari anlamasidir, bunlar
Uzerinde disiinmesi ve zamanla bu degerleri

icsellestirmesidir ”

Bunlar icin cocuklarin yasadiklari
¢atisma durumlari  bulunmaz firsatlardir.
Adalet ve hakkaniyetli olma degerini ele
alalim. 5-6 yasindaki ¢ocuklarin oyuncaklarin
paylasimi konusunda yasadiklari bir catismada,
bir davranisin neden hakli ya da haksiz
oldugunun agiklanmasi ve bir tartisma ortami
yaratarak ¢ocugun kendi davranislarini hakl ya
da haksiz diye degerlendirmesinin saglanmasi
basit ama etkili bir yaklasimdir.

Karakter Ozelligini Overek Takdir
Etmek

Nasil biri oldugumuz ya da nasil biri
olmadigimiz bir durum ya da eylem karsisinda
belirledigimiz ya da belirlemedigimiz tavra
gore degisir. Kendimizi nasil gordigimiz ise
davranislarimiz etkiler. Eger karsilik
beklemeden insanlara yardimci oluyorsak
“yardimsever’”  bir insanizdir, kendimizi
“yardimsever”’ bir insan olarak goériyor ve bu

degeri icimizde tasiyorsak insanlara yardimci
oluruz.

Cocuklari yardim etme davranislari
sonrasinda isim boyutunda( yardimsever)
taktir edilmesi eylem boyutuna taktir
edilmesinden daha etkili sonuglar verir.
Cocuklar kendilerini “yardim eden’ kisi olarak
gormektense yardimsever” olarak goérmeyi

tercih ederler.

Kotu'yli Dizginleme

Cocuklarin, dogustan getirdigi
bencillik, 6n vyargilar, kendinden olmayani
dislama, duyarsizlik gibi o6zellikleri nasil
dizginleyebiliriz. Oncelikle bu  6zellikler
hakkinda onlarla acgikca konusmamiz ¢ok
onemlidir. Bunu yapabilmek igin birgok
yontem vardir; konuyu konusmak icin bir
tartisma ortami vyaratabiliriz. Kendinizi bir
muhabir olarak tanitip onlardan konu
hakkinda konusmalarini isteyebiliriz. Hikaye
anlatip, hikayede dislana kisinin ne hissettigini
Cocuklar  boyle

konusmay! severler; konusmamalarinin sebebi

sorabiliriz. konularda

onlardan bunun istenmemis olmasidir.

Cocuklar kot davranislarda
bulunduklari zaman dikkat edilmesi gereken
en can alici nokta, davranisin elestirilmesi
davranigla ilgili isimlendirmenin  ¢ocuga
kesinlikle yapilmamasidir. Bencil, saygisiz,
sorumsuz, tembel gibi isimlendirmelerle
¢ocugu elestirmek yerine, davranisin yarattig
hayal kirikhgi, davranisin neden yanhs oldugu
ve baskalarini nasil etkilediginin aciklanmasi,
ardindan mevut karakter 6zelliginin ovilmesi
gerekir. Bunu yaptigimizda ‘Ben saygili biriyim
ama buna saygisizlik ettim. Bunu telafi etmem
gerekir. Bunu ¢ozmem gerekir. Benim saygili
kimligimi geri kazanabilmem igin farkli bir
seyler yapmam gerekir’ diye distinen ¢cocuklar
olur.



Cocuklarimizi
yalanc1 ahlaksiz ve haramzade
yapan biz analar ve babalariz.
Otobiislerin bir lira icretle
adam tasidiklar1 devirde biletci,
bir hanmma, yanindaki c¢ocuk
icin bilet almasin1 ihtar edince,
kadin; "O daha 5 yasinda," dedi.
Fakat bu egri cevaptan haysiyeti
kirllan c¢ocuk, basimm Kkadina
cevirerek: "Anne, ben yedi
yasinda degil miyim? Okula
gitmiyor muyum? demez mi...
iste Yanina kalacak bir lira icin
cocugunu hem yalana, hem
hirsizliga tesvik eden ananin,

hoyrat,

sonra oglanin karaborsaci,
kacak¢t olup da kanunun
pencesi  yakasina  yapistigi

zaman liziilmeye ne hakki var?

(Samiha AYVERDI)

ERGENLERDE AHLAKI
GELiSIM

Ahlak gelisimi, bireyin toplumun
deger yargilarini benimseyerek icinde
bulundugu gevreye uyumunu ve kendi deger
yargilarini olusturmasini amaglayan bir stireg

olarak tanimlanir.
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Bireylerin 6znel olarak gelistirdikleri
iyi/kotu, dogru/yanhis bigcimindeki
yargilarindan olusan ahlak, yasam boyunca
ailede oncelikle ebeveynlerin ve diger aile
Uyelerinin model olmalariyla olusmaya baslar,
daha sonra okulda 6gretmenler, arkadaslarla
kurulan iletisim ve edinilen modellerle
sekillenir.

Ahlaki gelisim, genel dogru ve yanlislara iliskin
fikirler, duygular ve davranislari igine alir.
Ahlak gelisimi; dogru ve yanlisin
belirlenmesinde gecerli olan prensip ve
ilkelerin gelisimidir.

Psikoloji biliminde ahlak gelisimini agiklama
¢abalari, li¢ temel boyutu giindeme getir

- Bilissel boyut
- Davranissal boyut
-Duygusal boyut

Bilissel boyut; neyin dogru neyin yanlis
oldugunu belirleyen sosyal normlarin
anlasilmasi ve bunlarla ilgili bilgileri kapsar.
Davranissal boyut; ahlak kurallarina uyan ya
da ters diisen davranislari ifade eder.

Duygusal boyut ise; davranislarimiz hakkindaki
duygularimizi ifade eder.

Ahlaki gelisimi boyutlara ayirmamiza
ragmen, bunlar cogunlukla birbirleriyle iliski
halinde bulunurlar. Ahlaki ilkeler, kisiler arasi
iliskileri ve beklentileri yapilandirmada
bireylere dayanak olustururken bir yandan da
bireylere yasam hedef de olusturur.

Piaget, farkli yapisal 6zellikler gosteren
dort temel bilissel gelisim donemi
belirtmistir.Bu dénemlerin sirasi ile;



1. Duyusal-Devinim Dénemi (dogum, iki yas
arasi)

2. Islem Oncesi Dénemi (iki-yedi yas arasi)

3. Somut islemler Dénemi (yedi-on bir yas
arasi)

4.Soyut islemler Dénemi (on bir yas ve étesi)

Duygusal Devinim Donemi(dogum-
2 yas)

Bu donem, motor ve bilissel 6zellikleri kapsar.

Piaget yasamin ilk iki yilini incelemis; zekanin
bu donemde kokenlerinin ortaya giktigini,
dogumda sadece refleks hareketleri basaran
bebegin, ikinci yilin basinda konusmaya
basladigini, sembolik diisiinceler gibi zihinsel
islevler gelistirdigini belirtmistir.

Sosyal yasantilarin, cocugun bu asamalari
gecirmesinde buyuk etkisi vardir. Cocuklar ilk
yaslarda anne-babalarin emir verdiklerini,
davranis kurallarini 6gretmede Israrci
olduklarini 6grenirler ve kurallara uyduklari
zaman mutlu olacaklarini anlarlar.Kurallarin
farkindadir, ancak ne amacla ya da kurallari
neden izlemek gerektigini anlamazlar.

islem Oncesi D6nem(2-7 yas)

Cocuk, artik bu donemde sistemlesmis
kurallari anlamaya baslar. Yine de daha ¢ok

kendi koydugu kurallara uyar. Ona gére
kurallar, yetiskinler tarafindan konulmustur.
Kurallar kutsal olarak kabul edilir. Kiigiik
degisiklikler, kurallari ¢cigneme olarak algilanir.
Piaget, bu donemi “bagimhilik evresi” diye
adlandirmaktadir.

Piaget’ye gore 2-7 yas arasi ¢ocuklar,
kendinden biylk ¢ocuklari gézler; ne anlama
geldiginin farkina varmadan kurallara uygun
davranislari da taklit eder. Bu konuda tam bir
bilgisi olmasa da kurallari cignemez. Ancak
oyunu, sosyal bir etkinlik olarak
algilamaz.Sonug olarak bu dénemde
engelleyici ahlak kurallarinin anlami
kavranmadan ylizeysel olarak algilandiklari,
ahlaki gergeklik 6zellikleri ile belirlenen
evredir.

Somut islemler Dénemi(7-11 yas)

Cocuklar, bu donemde oyunun sadece hareket
zevklerinden, lizerinde anlasiimis konulara
gore yarisma zevkine gegerler.
Kurallar,karsilikli iliskiler icinde stirekli rekabet
ortami olustururlar.Kurallari tam
anlayamazlar.Cocuklar arasinda kurallarla ilgili
uyusmazlik olabilir.Ancak akranlari ile bir
arada olma istegi o kadar ki bu fakliliklar
ortadan kalkar.Oyun artik cocuk icin sosyal bir
etkinlik olarak algilanmaya baslar.Piaget’e
gore ¢ocuklarin bir konuyla ilgisi farkli bakis
acilarinin oldugunu ve kurallarin
anlasma,uzlasma ve baskalarinin gorislerine
saygl gosterme sonucu ortaya ¢iktigini
ogrenmeleri, yasitlari ile etkilesim sonucunda
olusmaktadir.

Ahlak gelisiminde disa baglilik, cocuklarin 10
yasina kadar oldugu donemi kapsadigi kabul
edilmektedir.Cocuklar bu donemde ahlaki
yargilari agisindan gevresine
baglidirlar.Yetiskinler tarafindan konulan
kurallari disinmeden kayitsiz sartsiz kabul
ederler.




Soyut islemler(11-..)

Bu dénemde cocugun zihinsel glicli, bir
baskasinin goris acisini anlayabilecek ve
benmerkezcil distinceden siyrilabilecek glice
erismistir. Bagimli ahlaktan kurtularak isbirligi
ahlaki ile kurallara iliskin bagimsizliga ulasir.

11 yasindan sonraki dénemde cocuklarin
yaptiklari degerlendirmeler “gérecelik”
kazanmaya baslar. icinde bulunulan kosullari
dikkate alarak degerlendirmeler
yapar.Cocuklar, bu donemde baskalarinin
degerlendirmelerinden cok kendi yaptiklari
degerlendirmeye uygun davranmaya baslarlar.
Kurallar dokunulmaz ve kutsal olarak algilanir.

Piaget' in fikirlerinden yola ¢ikan Martin
Hoffman(1980), bilissel dengesizlik teorisini
gelistirdi. Bu teoriye gore, ergenlik ahlaki
gelisim icin olduk¢a 6nemli bir donemdir;
¢linkl bireyler kendi kabul ettikleri ahlaki
gorilslerinin aile disinda karsilastiklari
tecrlibelerle celistigi lise ve Universite
ortamina tasinirlar. Birgok geng, dnceki
inanglarini sorgulamaya baslar ve ilerleme
asamasinda, kendi ahlaki sistemini gelistirir.

Bir baska ahlak kurami ortaya koyan isim
Kohlberg’tir. Kolhberg’in ahlak gelisimi kurami,
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Piaget’nin kuraminin yeniden incelenmesi ve
adlandiriimasidir. Kohlberg de Piaget gibi
cocuk ve yetiskinlerin belirli durumlarda
davranislari nasil yorumladiklarini incelemistir.
Piaget ahlaki gelisimi bir insa stireci; Kohlberg
ise evrensel ahlaki ilkelerini kesif siireci olara

gormektedir.~ |

Kohlberg ve Ahlak Geligimi

Kohlberg bireyin zihnindeki ¢atismalari
anlamaya yonelik hipotetik dykuler
anlatmaktadir. Bu amacla ¢ocuklarin ve
yetiskinlerin ahlaki ikilemlerini kapsayan belli
durumlar vererek onlara bu durumlarda nasil
tepkide bulunacaklarini sorarak
ylratmastir. Kohlberg' in varsayimina gore,
ahlaki gelisim oncelikle ahlaki muhakemeye
dayanir ve asamalar halinde ortaya gikar.

Kohlberg, degisik yas gruplari ve
sosyoekonomik diizeylerdeki bireylere degisik
oykuler verdikten sonra 6ykiide anlatilan
durum ile ilgili karar vermelerini ister. Verilen
kararin dogru ya da yanlis olmasi 6nemli
degildir. Onemli olan bireyin dykiide anlatilan
soruna ¢ozim bulurken kullandigi gerekgeler
ve yaptigl degerlendirmelerdir. Kohlberg’in
kullandigi problem durumlarindan(ahlaki
ikilemlerden) iki 6rnek durum asagida
verilmistir.

Ornek Durum: Avrupa’da bir kadin
yakalandigi 6zel bir kanser tiirinden dolayi
olime ¢ok yaklasmistir. Doktorlar ,sehirdeki
bir eczanenin yeni kesfettigi radium bilesimli



bir ilacin yarli olabilecegini ,kadinin kocasi
Heinz’e bildirirler. ilag cok pahalidir ve bir dozu
icin yaklasik 200 dolara mal olmaktadir. Fakat
eczacl ilacin bir dozu igin yaklasik 2000 dolar
istemektedir. Heinz biitlin gayretleriyle 1000
dolar toplayabilmistir. Heinz eczaciya karisinin
¢ok hasta oldugunu ve paranin kalan yarisini
da sonra verecegini soyler. Eczaci Heinz'in
teklifini kabul etmez ve ilag icin paranin
tamamini ister. Simdi Heinz ilaci galmalimidir?
Nigin?

Bu hikaye Kohlberg'in ahlaki diisiincenin
dogasini arastirmak igin tasarladigi yedi
hikayeden biridir. Hikaye okunduktan sonra,
roportaj yapilan kisiye buradaki ahlaki ikilem
hakkinda bir dizi sorular sorulur:

“Heinz ilaci calmali miydi?

ilaci calmak dogru muydu, yanlis miydi?
Nigin?

Bir kocanin sorumlulugu, ilact almanin baska
yolu yok ise, karisi icin onu ¢calmak midir?

lyi bir koca, ilaci calar miydi?

Fiyat siniri hakkinda hicbir yasa yok ise,
eczacinin bu kadar yiiksek fiyat koymasi, onun
hakki midir? Nigin?”

Bu ve diger ahlaki ikilemler igin verilen
cevaplardan yola gikan Kohlberg, (¢
basamaklik bir ahlaki gelisim siireci hipotezi
olusturdu .

Kohlberg’e Gore Ahlak Geligim Diizeyleri

1- Gelenek Oncesi D6nem

Piaget’in “dissal kurallara bagllik” déneminin
ozelliklerini igine alir. Bu diizeydeki ¢ocuk,

kiltlr icinde kabul edilen iyi ve koti olgitlere
gore davranir.

-Ceza ve itaat Egilimi

Bu donemde kurallar, baskalari tarafindan
konur. Cocuklar, sadece otoriteye uyar ve
cezalandiriimaktan kaginir.

-Saf Cikarci Egilim

Cocuklarin sadece kendi istekleri ve
gereksinimlerinin karsilanmasi 6nemlidir.
Cikarci bir bicimde baskalarinin
gereksinimlerini de dikkate alir. “Her sey
karsihklidir” inancina sahiptir. “Bana bir sey
yap, ben de senin icin bir sey yaparim” anlayisi
vardir.

2- Geleneksel Donem

Bu dénemdeki ¢cocuklar, diger insanlarin
beklentilerine; 6zellikle de 6zdeslestikleri 6zel
insanlari ve genel toplumsal diizenin
beklentilerine uymak isterler. Sosyal diizeni
destekleme ve sadakat 6nemlidir.

- Kisiler Arasi Uyum

Kendi akran grubuyla is birligi icindedir. Ait
oldugu grubun kurallarina uygun davranirlar.
iyi cocuk olarak baskalari tarafindan
onaylanmak isterler. Benmerkezciligin
azalmasi ve somut islemler donemine
girilmesiyle cocuk, olaylari baskalari agisindan
gorebilme o6zelligini kazanir. Cevresinde
bulunanlarin hissettiklerini de dikkate alir.

-Kanun ve Diizen Egilimi

Bu donemde dogru davranis, sosyal diizene ve
otoriteye uygun olarak kisinin gérevini yerine
getirmesidir. Artik akran gruplarinin
kurallarinin yerini, toplumsal kurallar ve
kanunlar almistir. Kanunlara hig
sorgulanmaksizin uyulmalidir. Uymayanlar ise
kesinlikle hos gorilmezler. Yetiskinlerin
¢ogunun bu dénemde oldugu varsayilir.

3- Gelenek Sonrasi D6nem

Birey, izlemek istedigi ahlak ilkelerini
baskalarinda ve otoriteden bagimsiz olarak
secger. Ahlak gelisiminin son iki agsamasi bu
diizeyin kapsamindadir.



-Sosyal Sézlesme Egilimi olacagini soyler iken %20'den fazlasi satin

Genellikleltemel hak ve 6zglirltkler gbz 6niine alacagini soyledi. Bu yetiskinlerin yaklasik
alinarak Konmus olan yasa nunlara olarak %31'i, eger yakalanmayacaklarlnl
ymak'gok dnemlidir. Topl sal kurallarin ve bilselerdi,, ]

S gerlerinin i disiinerek teIewzyon satin a

' bunlarijelestirici bir sekilde incelerler. Ahlaki dugtince, ahlald gelisimin dnemliybir

‘Kanunl %ﬂ ‘ pargasi ol en bugéze carpa
degistirile |ptir§/ veriler @ F Kij larln d a/

- ’ yanlis hakkinda ndyéhlak k

-Evrensel Ahlakilkeleri Egilimi icinde nasil davwran cta artileh

olugturur ve

Ahla:? acisin ulasilabilecek son ortismuyor
noktadir. Biray, ahlak ilkelerini kendisi'segip, "
Iaré/t:(:m.davramr Burada

bireyin beni digi a-HIakllk ri; insan_ 4
haklari, biitlin is nlﬁrln esi gi,,adalét gibi

soyut ve evrenselldiizeyde ahlak iIkeIeWr.Bu

ilkeler, genelllﬁdemokratlr
uygulana Iénu veyasalar

P

\ gelistirilen genel kavramlary —

-ahlaki gelisimde

yetenekler ile ahlaki konular ile ilgili yinelenen
olaylarin birlesiminden ortaya cik maktadir.
konusunda Piaget’in kuramiyla benzer ¥ Ra '
/ reud'un kurami superego,
gosterir.Kohlberg, son diizey olan gelene ! . . ,
¢ocuklarin ve ergenlerin a i duygulanim

sonrasl diizeye ulasma yasinin 14 oldugunu

gelisimini ilerleten iki ana bilesenden olusur:
belirtmistir. Ancak yapil Mmalar

ideal ego ve vicdan. ideal ego, ebeveynlerin
yetiskinlerin tUmUn“'L'm ge neuk sonrasi diizeye onay;lrm;?jrnlk B - nislardan olusur;viedan

ise, e-baba tarafindan kabul gérmeyen
davraniglari kapsar.

rik Erikson (1970), ahlaki gelisimin (g
asamasi oldugundan bahseder: ¢cocukluktaki

gorisleri birlesmekte ve olgunl
sira gecirilen cevresel yasantilari

gelisimi tizerinde etkili oldugu ortaya ctkmak =
AHLAKI DAVRANIf ' -

Davraniscl gorugler ergenlerde

dine 6zgl ahlaki 6grenme, ergenlikteki

idedlojik kaygilar, ve yetiskinlikteki ahlaksal-

toresel birlesim. Erikson'a gore, ergenlik

hlaki
Ia o sirasinda, bireyler bir kimlik arayisi

icindedirler. Ergenlik stiresi boyunca ideoloji,
kimligin koruyucusu gibi ylzeyi kaplar; ¢cinki

L
davranisa vurgu yapar. Ergenlerin nasil ve | -

nigin belirli ahlaki davraniglari dgrendigi ve
icin bir d digeri ¢

mc::; r davtranllskln igerin el?l';'r h - gegmis ve gelecegi birbirine baglamaya yardim
CUIMEIMERE (ot Bl U1 ot ke ederek hayata anlam katan bir hedef duygusu

) saglar.

yontemleri kullanilmaktadif.tadir.

arastirma 24.000 yétiskinle ——
yapildi.Katilimcilara farkli ahlaki meseleler
hakkinda gérisleri soruldu. Ornegin bir

yetiskinin bilerek calinti bir televizyon setini

satin alip almayacagini dislniin. %87'si bu
davranisin muhtemelen ahlaki olarak yanhs
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AHLAKI EGITiMI

Ahlak egitimi gerek anne ve babalar, gerekse
ogretmenlerin cocuklugun ¢ok

erken yillarindan itibaren verilmesine
inanilmaktadir. icinde yasanilan kiiltiiriin
ozelliklerine gore ¢ocuga “dogru/yanlis”
davranis ayriminin 6gretilmesinde temel
alinan dayanak degisebilmektedir.

Geleneksel egitim ve 6gretim ortaminda,
kurallari ve sireci 6gretmen belirler, cocuktan
beklenenler ise otoriteye ve getirdigi kurallara
uymadir. Ogretmenden dgrenciye dogru tek
yonli bilgi akisi vardir ve beklenen ahlakl
davranistir.

Cagdas egitim anlayisinda ise cocugun bilissel,
duygusal ve davranissal yonleri ile biitiin
oldugu gercegi kabul edilmekte ve 6gretim
ortaminda gorev alan tim 6gretmenlerin
cocugun kisilik ve toplumsal gelisiminden
sorumlu oldugu vurgulanmaktadir. Bu
anlayista okuldaki bir matematik 6gretmeni
de, bir psikolojik danisman kadar cocugun
kisilik gelisimine katkida bulunma gibi
sorumlulugu vardir.

Bu anlayista okulun ve 6gretmenlerin gorevleri
var olan kilttirel 6geleri aktarmak olmayip
degisen ve gelisen yasam kosullarina uyum
saglayabilecek, yeni degerlerin olusumuna
firsat verici bir ortam yaratmaktir.
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bebeklerin ahlaki
ya§am1
iyiligin ve kotiliigiin kokenleri

paul bloom

geviren
czgi kardelen

Ahlak Egitimi, Durkheim’in Sorbonne
Universitesinde 1902—1903 égretim yilinda verdigi
dersleri bir araya getiren bir kitaptir. Durkheim, bu
dersleri Bordeaux Universitesi'ndeki derslerinde de
tekrarlamisti. Ahlak egitimi, Durkheim’in 6zellikle
Uzerinde durdugu bir konu olarak
gorunmektedir. Toplam on sekiz dersten olusan
calisma, Durkheim’in 6grencilerine derste yaptigi
konusmalarin pek az degisiklikle yaziya aktariimig
halidir.

Cocuk ahlaki hakkindaki bu kitap sadece baslangic
niteliginde bir calismadir. Calismanin, ¢cocuklarla birlikte
yasayan ve onlarin spontane tepkilerini gozlemleyen
kisiler icin gercek yapiyl kurmak adina kullanabilecekleri
bir cerceve saglamasini yirekten umuyorum. Bir
anlamda, ¢ocuk ahlaki yetigkin ahlakina 1sik tutar. Eger
gercek erkek ve kadinlar yetistirmek istiyorsak, bu gérev
icin yetisme sureclerine egemen olan yasalari
incelemekten daha uygun higbir sey yoktur.

Unlii seri katil TedBundy de bir zamanlar bebekti, siddet
karsitligiyla taninan MahatmaGandhi de... Peki, bebeklerden
sosyopatlar yaratan 'karanligin' ya da empati ve merhamet
duygulartyla dolu insanlar yaratan 'aydinligin' kokenleri nerede
aranmal1? lyiligi ve kotiiliigii igimizde esit bigimde mi
barindirtyoruz? Paylagimcilik, esitlikgilik, fedakarlik gibi olumlu
Ozelliklerimiz ve acimasizlik, saldirganlik, kiskanglik gibi olumsuz
Ozelliklerimiz dogustan mi1 gelir, sonradan mi edinilir? Onlara
dogrudan zarar1 dokunmayan 'yanlis davraniglar', hem bebekleri
hem de yetiskinleri neden bu denli 6fkelendiriyor?

Yale Universitesi'nde psikoloji profesorii olarak gérev yapan Paul
Bloom, Bebeklerin Ahlaki Yagsami'nda bu sorulardan yola ¢ikarak
ahlakin, ahlak algisinin ve ahlaki diirtiilerin evrimsel kokenlerine
151k tutmay1 amagcliyor. Bloom bu kitabinda, konu {izerine
gerceklestirilmis sasirtict deneylerden, arastirmalardan ve
caligmalardan yararlaniyor ve ortaya hayli ilgi ¢cekici sonuglar
cikiyor. Sonugta hatirlamakta yarar var: "Bizler iki ayag lizerine
dogrulmus maymunlariz, gokten inmis melekler degil."
"Bloom'da, akademik ¢aligmalar1 anlagilir ve ¢ekici metinlere
doniistlirebilme yetenegi var... Herhangi bir siipheciyle tartismaya
girmekten haz duyacagini gosteren bir otorite ve agiklikla yaziyor."



