SINAVDA
UYGULANABILECEK
TAKTIKLER iLK 15 DK.

En fazla yanlis yapma olasiligina sahip
oldugunuz suredir. ILk dakikalar dikkatin
daginik oldugu, kayginin yuksek oldugu

zaman dilimleri oldugu icin éncelikle en iyi
bildiginiz ve bilgiye dayanan sorulari ¢ézun.

TURLAMA TEKNIGI

Normal ve kolay sorularin ¢cdzulerek testlerin
tamamlanmasi; zor ve cok zor sorularin ikinci
tura birakilmasina dayanir.Normal, kolay ve
cok kolay sorulari ¢cozerek testin %70'ini
rahatlikla yapabilirsiniz.

NEFES EGZERSIZLERI

Sinav suresince moraliniz
bozuldugunda,konsantrasyonunuz
dagildiginda ve yorgunluk hissettiginizde
nefes egzersizi yapabilirsiniz. Bunun icin

10-15 saniye arkaniza rahatca yaslanarak
derince nefes alin ve aldiginiz nefesi bir miktar
icinizde tutarak burnunuzdan yavasca verin.

ANLAMLI iISARETLER

ilk planda ¢cézemediginiz sorularin yanina
bazi sekiller yaparak atlayiniz. Mesela;

0! : Itk hamlede c¢cdézemedim, ama konuyu
biliyorum.

' : Zaman alici soru, ama herhalde

codzerim.,

(' : Zor soru, herhalde c6zemem.

KISA MOLALAR

Testler arasindaki gecislerde gozlerinizi
dinlendirmek,durusunuzu duzeltmek, kol-
bacak kaslarinizin rahatlamasi icin kucuk
egzersizleryapmak iyi gelecektir.

KODLAMATEKNIGi

Soruyu dogru kodlamak soruyu dogru ¢cézmek
kadar onemlidir.Cevap kagidina isaretleme
konusunda gruplama mantigini
kullanabilirsiniz. Her cevabin tek tek optige
isaretlenmesinde dikkatimiz dagilabilir ve
zaman kaybi yasayabiliriz.Belirli sayida ya da
sayfa bitimlerinde cevaplari optige
isaretlemek hem size kisa molalar saglayacak
hem de yasanmasi olasi zaman kayiplarinin
onune gececektir.

Uzun Yolculuklar

tek bir adimla
baglar.
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TEST GOZME
TEKNIKLERI

Bana bir problem ve 1saat
siire verilse

— Bu siirenin 45 dakikasimi

problemi anlamaya,
— 10 dakikasini ¢oéziim
yollari iiretmeye,
— S dakikasini cozmeye

aymirim.” Einstein

Test Gozmede 3
Temel Unsur

Bilgi:Ogrenmeyle kazanilir. Tekrarlarla
pekistirilir. Test coézme teknigini
kullanmanin temelini teskil eder.
Yorum:Ogrenilen ve tekrarla pekistirilen
bilgiyle ilgili dustnce gelistirme veya
bilgiye farkli acilardan bakabilme gucunu
ifade eder.

Hiz: Kazanilan bilgiye ve elde edilen
yorum gucune ait problemlerin zaman
sinirlamasi icinde ¢cézulmesidir.

Sorular zorluk diizeylerine gore 5’e ayrilir.

Zorluk diizeyi Yuzdesi %

Cok kolay 10
Kolay 20
Normal 40
Zor 20

Cok zor 10

TEST GOZERKEN DiKKAT
EDILMESi GEREKENLER:

SORU MANTIGINI BILMEK

Her sorunun kendine has mantigr vardir. Test
cozerken kendi mantiginizla degil, sorunun
mantigina goére hareket etmelisiniz.
SORULARA NOTR YAKLASIM:

“Bu soru zor ben yapamam"

‘Bu kadar kolay olmamali*

Uzun metinli sorular zor sorulardir!” gibi
olumsuz yargilar size kaybettirebilir.Oysa Ki
soru kokunun veya soru metninin uzun olusu
sizin icin daha fazla ipucu anlamina gelir.

Bu sebeple uzun metinli sorular daha kolay
co6zUlebilen sorular olarak algilanmalidir.
SORU KOKUNU ANLAMAK

Soru kékunun iyi okunup anlasilmasi, daha
sonra cevabinin dusuntlmesi gerekir.Zaman
kazanmak icin soruyu okumadan cevap
siklarina  kosmak sizi yaniltabilir. Soruda
sizden ne isteniyorsa ne eksik ne fazla,
sadece istenileni dustinmelisiniz.

OLUMSUZ iFADEYi OLUMLU OKUMAK

insan psikolojisi soru icindeki ifadeleri
olumlu ydénde algilamaya egilimlidir. Bu
nedenle soru formlarinda alti cizili veya

kalin yazi karakterli ifadeleri daha dikkatli
okumalisiniz.

SIKLARDAN GITME YONTEMI

Yuzde yuz emin olmadiginiz sorularda

siklari eleyerek dogru cevaba
yaklasabilirsiniz. Cevap siklarini elerken eger
2 sikka indirebilmisseniz bunlardan birisini
secmenizde mahsur yoktur.

CELDIRICILERE DIKKAT

Cevap siklarinda cevaba benzeyecek

bazen ki, bazende Uc¢ sik bulunabilir.
Celdiriciler ilk basta cevap gibi gdérunebilir
ama ufak bir zihin egzersizi ile dogru cevabi
bulmaniz mumkundur. Bu tip sorularda
cevap genellikle soru metninde saklidir
PARAGRAF SORULARI

Uzun paragraf sorularini cevaplandirirken
soru cumlesini okuduktan sonra paragraftan
bir cimle okuyarak siklari eleme ydntemini
kullanarak ve bunu paragraf bitene kadar
devam ettirerek de tum paragrafi okuyarak
da cozebilirsiniz.




