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Erken müdahalen�n; ülkem�z alan yazınında “erken sağaltım,
erken eğ�t�m, erken çocuklukta özel eğ�t�m, erken özel eğ�t�m
h�zmetler�” g�b� çeş�tl� �s�mlerde tanımlandığı; dünya l�teratürüne
baktığımızda �se “early �ntervent�on, early ch�ldhood
�ntervent�on, early ch�ldhood spec�al educat�on, early spec�al
�ntervent�on, preschool spec�al educat�on” ter�mler�n�n
kullanıldığı görülmekted�r. (Tomr�s, 2019)

Yaşamın �lk üç yılında gel�ş�msel yeters�zl�ğ� ya da r�sk altında
olan çocuk ve a�les�ne sunulan h�zmetler�n erken müdahale; üç
yaşından sonrak� süreçte bu çocukları akranları �le b�r arada
olacakları genel eğ�t�m uygulamalarına hazırlamak ve devamını
sağlamak üzere sunulan h�zmetler�n �se erken çocuklukta özel
eğ�t�m başlığı altında ele alındığı görülmekted�r. Bununla
b�rl�kte “erken müdahale” kavramı, bu çocuk ve a�leler�ne
yaşamın �lk altı yılında yapılan müdahaleler� ve sunulan
h�zmetler� kapsayan genel b�r ter�m olarak kullanılmaktadır.
(Tomr�s, 2019)
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Genet�k ve b�yoloj�k sorunların üstes�nden gelme veya sorunları
m�n�muma �nd�rmek, 
Ebeveynlere ve tüm a�le b�reyler�ne yen� duruma uyum sağlamaları
ve çocuk �le  uzun sürel� n�tel�kl� b�r etk�leş�m kurab�lmeler�ne
yönel�k b�lg�, destek ve öner�ler sunmak,
Gel�ş�m�n tüm alanlarında çocuğu destekleyecek uygun gel�ş�msel
deney�mler sunmak ve çocuğun �ç�nde bulunduğu çevrey�
zeng�nleşt�rmek, 
Ebeveyn-çocuk etk�leş�m�n� desteklemek, uygun olmayan
etk�leş�msel davranışları önlemek,
Mümkün olduğunca gel�ş�m�n farklı alanlarında çocuğun
bağımsızlık kazanmasını sağlamak,
Müdahale stratej�ler�n� mümkün olduğunca doğal ortamda ve
çocuğun günlük rut�nler�nde uygulamak ve b�l�msel dayanağı
olmayan uygulamalardan uzak durmaktır.

Erken müdahale; yaşları 0 �la 5 yaş arasında değ�şen gel�ş�msel
yeters�zl�ğ� ya da r�sk altında olan çocuklara d�s�pl�nler arası b�r
h�zmet anlayışı �le müdahalede bulunulması sürec�d�r. Bu süreçte
sunulan müdahaleler �le gel�ş�msel yeters�zl�ğ� ya da r�sk altında olan
çocuğun gel�ş�m�n� ve sağlığını desteklemek, var olan yeterl�kler�
arttırmak, sınırlılıkları ortadan kaldırmak ya da azaltmak, olası b�r
yeters�zl�ğ� önlemek, ebeveynl�k becer�ler�n� ve genel a�le �şlevler�n�
gel�şt�rmek amaçlanmaktadır. (Tomr�s, 2019)

Erken müdahale, gel�ş�msel yeters�zl�ğ� ya da r�sk altında olan
çocuğun normal gel�ş�m gösteren akranları �le b�r arada olduğu doğal
ortamı olan toplumsal (okul vb.) ve ev ortamında alanında uzman olan
ve yet�şm�ş personeller tarafından sunulan b�rtakım müdahaleler�
�çermekted�r. (Tomr�s, 2019)

Erken müdahalen�n en temel amaçlarını şu şek�lde sıralamak
mümkündür:
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Türk�ye’dek� erken müdahale
alanına yönel�k çalışmalar
1982 yılında b�r grup
akadem�syen�n çalışmaları �le
başlangıç göstermekted�r. Bu
kapsamda, ülkem�zdek� �lk
erken eğ�t�m programı olan
Erken Destek Projes�’n�n
hayata geç�r�ld�ğ�
görülmekted�r. 

Bu proje �le gel�r� ve eğ�t�m düzey� düşük a�lelerden gelen
çocuklar �ç�n hem kurum hem de ev merkezl� olarak
yürütülen Anne Destek Programı ve B�l�şsel Gel�ş�m�
Destekleme Programı gel�şt�r�lm�ş ve uygulanmıştır. 
 (Kağıtçıbaşı vd., 2005, s. 9). 

1989 yılında erken çocukluk dönem�ndek� çocukların
gel�ş�msel becer�ler�n� değerlend�rmeye ve gereks�n�mler�ne
uygun gel�ş�m ve eğ�t�m programı hazırlamaya yönel�k
olarak Portage Erken Eğ�t�m Programı’nın Hacettepe
Ün�vers�tes�’n�n öncülüğünde ülkem�z koşullarına
uyarlandığı ve programın uygulanmaya başlandığı
görülmekted�r. 
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1996 yılında �se Türk�ye’dek�
kullanımı ve Türkçe basımına
�l�şk�n tel�f hakları, Z�h�nsel
Engell�lere Destek Derneğ�
tarafından Macqua�re
Ün�vers�tes�’nden alınan Küçük
Adımlar Erken Eğ�t�m Programı
ülkem�ze kazandırılmıştır.
Program, 0-4 yaş arasında
gel�ş�msel yeters�zl�ğ� olan
çocukların alıcı ve �fade ed�c� d�l
gel�ş�m�n�, sosyal-duygusal,
küçük ve büyük kas motor
gel�ş�mler�n� değerlend�rmek ve
desteklemek üzere
hazırlanmıştır. 
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2006 yılında Ot�st�k
Çocuklar �ç�n Davranışsal
Eğ�t�m Programı’nın
ülkem�ze kazandırıldığı
görülmekt�r. OÇİDEP �le
�lg�l� eğ�t�mc�, uzman
eğ�t�mler�n�n devam ett�ğ�
görülmekle b�rl�kte bu 53
programa �l�şk�n ülkem�zde
b�l�msel çalışmaların
gerçekleşt�r�lm�ş olduğu
görülmekted�r (Güleç-
Aslan, 2008).



2013 yılında ebeveyn-çocuk etk�leş�m�n� güçlend�rmey�
temel alan “Etk�leş�m Temell� Erken Çocuklukta
Müdahale Programı (ETEÇOM)”nın ülkem�ze
uyarlandığı, kazandırıldığı ve bu programa �l�şk�n
b�l�msel çalışmaların gerçekleşt�r�ld�ğ� görülmekted�r
(D�ken, 2013b; Gürel-Sel�moğlu, 2015; Karaaslan, 2010;
Korkmaz-Toper, 2015). 
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2014 yılında Avrupa B�rl�ğ� Başkanlığı, AB Eğ�t�m ve
Gençl�k Programları Merkez� Başkanlığınca yürütülen
Hayat Boyu Öğrenme Programı ve Anadolu Ün�vers�tes�
�şb�rl�ğ� kapsamında 0-36 aylık gel�ş�m� r�sk altında olan
çocuklar �ç�n “Gel�ş�msel Destek Programı (GEDEP)”
ülkem�ze kazandırılmıştır (D�ken vd., 2014).



Tülay Öğretmen�m�z�n 1.  Sınıf Öğrenc�ler�

Lütfen çocuklarınızın
Okula Dönüş Formlarını
14 Ağustos Cuma
gününe kadar gönder�n.
Lütfen yarına kadar ayın
22's�nde düzenlenecek
Açık Davet etk�nl�ğ�m�ze
katılımınızı onaylayın.

Hatırlatmalar

D�ğer yandan, ülkem�zde her geçen gün farklı yeters�zl�k
gruplarındak� küçük çocuklara yönel�k erken müdahale
programları gel�şt�r�lmekte ya da uyarlanmakta ve bu
programların etk�l�l�kler�n� bel�rlemeye yönel�k b�l�msel
çalışmalar yapılmaktadır. Bu çalışmalara; Bakkaloğlu
(2004) tarafından gel�şt�r�len etk�nl�ğe dayalı müdahale
programı, Çeleb�oğlu-Morkoç (2011) tarafından alt sosyo-
ekonom�k düzeydek� 4-5 yaş grubundak� çocuklar �ç�n
gel�şt�r�len Çok Amaçlı Sınıf Erken Müdahale Programı,
Doğan (2012) tarafından gel�şt�r�len özel öğrenme güçlüğü
r�sk� taşıyan 5-6 yaş çocukları �ç�n uygulanan erken
müdahale programı, Aytek�n (2014) tarafından gel�şt�r�len
ev temell� erken müdahale programı, Uysal (2016)
tarafından
uyarlanan ve çocukların problem davranışlarını önlemeye
yönel�k Eşs�z Yıllar Müdahale Programı, Anne-Çocuk
Eğ�t�m Vakfı tarafından ülkem�ze kazandırılan Anne-
Çocuk Eğ�t�m Programı örnek ver�leb�l�r.
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Yasal Boyut
Ülkem�zde erken müdahale, özell�kle erken

çocuklukta özel eğ�t�m alanına �l�şk�n yasal boyuttak�
�lk ve öneml� gel�şmen�n 1997 yılında yürürlüğe g�ren

573 sayılı Özel Eğ�t�m Hakkında Kanun Hükmünde
Kararname olduğu görülmekted�r. Kararnamen�n

b�r�nc� bölümünde yer alan; “Erken çocukluk
dönem�ndek� özel eğ�t�m h�zmetler� a�len�n

b�lg�lend�r�lmes� ve desteklenmes� temel�ne dayalı
olarak evlerde ve kurumlarda sürdürülür.” (6.

Madde) ve “Tanısı konulmuş özel eğ�t�m gerekt�ren
çocuklar �ç�n okul önces� eğ�t�m� zorunludur.” (7.
Madde) kararları �le erken çocuklukta özel eğ�t�m

alanına �l�şk�n öneml� adımlar atılmıştır.



2005 yılında yürürlüğe g�ren Engell�ler Hakkında Kanun �le
b�rl�kte erken tanı ve koruyucu h�zmetlere �l�şk�n öneml�
kararlar alınmıştır. Bu kanun �le “Yen� doğan, erken çocukluk
ve çocukluğun her dönem� f�z�ksel, �ş�tsel, duyusal, sosyal,
ruhsal ve z�h�nsel gel�ş�mler�n�n �zlenmes�, genet�k geç�şl� ve
engell�l�ğe neden olab�lecek hastalıkların erken teşh�s
ed�lmes�n�n sağlanması, engell�l�ğ�n önlenmes�, var olan
engell�l�ğ�n ş�ddet�n�n olab�lecek en düşük sev�yeye çek�lmes� ve
�lerlemes�n�n durdurulmasına” �l�şk�n çalışmaların Sağlık
Bakanlığı tarafından yürütüleceğ� karara bağlanmıştır (Madde
11). Aynı kanunda; gel�ş�msel yeters�zl�ğ� olan b�reye sunulacak
eğ�t�m kararının alınması, planlanması, yürütülmes� ve
sonlandırılması dâh�l her aşamasında b�rey�n ve a�les�n�n etk�n
katılımının sağlanacağı yönünde kararlar alınmıştır (Madde 10).
Bu döneme kadar gel�şt�r�len yasal düzenlemeler�n uygulama
alanına yönel�k usul ve esaslarda sınırlı kaldığı, özell�kle yasal
düzenlemelerde alınan kararların uygulamaya nasıl
dönüştürüleceğ�n�n açık olmadığı görülmekted�r. Bu bağlamda,
2006 yılında yürürlüğe g�ren ve üzer�nde en son 2018 yılında
değ�ş�kl�k yapılan Özel Eğ�t�m H�zmetler� Yönetmel�ğ� �le yasal
kararların uygulama alanına �l�şk�n usul ve esaslarına açıklık
get�r�lmeye çalışılmıştır. Özell�kle bu yönetmel�kte, 0-6 yaş
aralığındak� gel�ş�msel yeters�zl�ğ� olan küçük çocuklara
sunulacak h�zmetler bağlamında kararlar alınmıştır. Bu
doğrultuda, yönetmel�ğ�n üçüncü bölümünde Erken Çocukluk
Dönem� Eğ�t�m� başlığı altında; “erken çocukluk eğ�t�m� ve
erken çocukluk dönem� eğ�t�m h�zmetler�n� yürütme esasları’’
bel�rlenm�şt�r. 
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MADDE 12 –(1) 0-36 aylık özel eğ�t�m �ht�yacı olan çocuklar
�ç�n erken çocukluk dönem� eğ�t�m h�zmetler� �l veya �lçe
özel eğ�t�m h�zmetler� kurul kararı �le özel eğ�t�m okulları,
okul önces� eğ�t�m kurumları, bünyes�nde ana sınıfı
bulunan eğ�t�m kurumları �le çocuk ve a�len�n �ht�yaçları
doğrultusunda evlerde de yürütülür.
 (2) Erken çocukluk dönem� eğ�t�m h�zmetler�n�n
yürütülmes�nde aşağıdak� hususlar d�kkate alınır: 
a) Bu h�zmet, vel�n�n yazılı taleb� üzer�ne Özel Eğ�t�m
Değerlend�rme Kurulu Raporu doğrultusunda �l veya �lçe
özel eğ�t�m h�zmetler� kurulunca planlanır. 
b) Bakanlıkça hazırlanan eğ�t�m programı esas alınarak
özel eğ�t�m �ht�yacı olan çocuk �ç�n BEP hazırlanarak a�le
eğ�t�m� yoluyla h�zmet ver�l�r.
 c) Erken çocukluk dönem� eğ�t�m h�zmetler� a�leler�n
çocuklarının eğ�t�m�ne katılım sağlayacakları şek�lde
kurumda veya evde yürütülür. 
ç) Eğ�t�m faal�yetler� her b�r çocuk �ç�n haftada 2 gün, �k�şer
eğ�t�m saat� olacak şek�lde, okulun ders saatler� �ç�nde veya
dışında �ht�yaç hal�nde hafta sonu da planlanab�l�r. B�r
eğ�t�m saat� 40 dak�kadır. 
d) Erken çocukluk dönem�nde sunulacak eğ�t�m h�zmetler�
özel eğ�t�m öğretmenler�, okul önces� öğretmenler�, çocuk
gel�ş�m� ve eğ�t�m� öğretmenler� tarafından yürütülür. 
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Bunun dışında, yönetmel�kte a�le eğ�t�mler�ne �l�şk�n öneml�
kararların alındığı görülmekted�r. A�le eğ�t�m h�zmetler�n�n
kurumlarda yürütüleceğ�, gereks�n�m duyulması hal�nde �se
evlerde sunulab�leceğ� yasal olarak güvence altına alınmıştır.
Erken müdahale a�leler�n ve alan uzmanlarının �ş b�rl�ğ� �ç�nde
olduğu b�r destek programıdır. Kal�tel� erken müdahale
uygulamaları; �ş b�rl�kç�, a�le merkezl� ve hem çocuğun hem de
a�len�n öncel�kler�n� ve gereks�n�mler�n� karşılayıcı özell�klerle
karakter�zed�r 

Erken müdahale uygulamalarının b�r süreç �ç�nde gerçekleşt�ğ�
düşünülürse, beklend�k amacına ulaşab�lmes� �ç�n s�steml� b�r
çerçevede sunulması büyük b�r önem taşımaktadır. 
Erken müdahale bel�rl� basamaklardan oluşmaktadır.
Dolayısıyla Ülke genel�nde, gel�ş�msel r�sk altındak� çocukların
erken bel�rlenmes�, erken müdahale h�zmetler�ne zamanında
yönlend�r�leb�lmeler�, h�zmetlerden etk�l� b�r şek�lde
yararlanab�lmeler� ve a�leler�yle b�rl�kte sürece tam anlamıyla
dâh�l olab�lmeler� �ç�n erken müdahale çalışmalarının s�steml�
basamaklar dâh�l�nde uygulanması gerekmekted�r. 



ERKEN MÜDAHALE ÇALIŞMALARINA REHBERLİK EDECEK

UYGULAMA BASAMAKLARI ŞU ŞEKİLDE SIRALANABİLİR
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a. Müracaat, 
b. Değerlend�rme, 
c. Tanılama, 
d. B�lg�lend�rme/Yönlend�rme, 
e. B�reyselleşt�r�lm�ş A�le H�zmet Planı (BAHP)
Toplantısı, 
f. H�zmet Koord�natörlüğü, 
g. BAHP 6 Aylık Gözden Geç�rme, 
h. Yıllık BAHP Güncelleme, 
�. Geç�ş Sürec� 

Erken müdahale çalışmalarının beklenen olumlu
sonuçlara ulaşab�lmes� �ç�n her b�r basamakta a�lelere
sunulan h�zmet�n s�steml� b�r şek�lde ele alınması
gerekmekted�r.
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Erken müdahale gel�ş�msel destek gereks�n�m� olan
çocuklar ve a�leler� �ç�n son derece öneml�
çalışmaları kapsamaktadır. Etk�l� erken müdahale
çalışmaları s�stemat�k basamaklar dah�l�nde
�lerlemey�, transd�s�pl�ner b�r bakış açısıyla ek�p
çalışmasını, a�len�n ek�b�n en öneml� parçası olarak
görülmes�n� ve her aşamada kararlara katılımını,
B�reyselleşt�r�lm�ş A�le H�zmet Planının etk�n
şek�lde kullanımını ve gerekl� aralıklarla
güncellenmes�n� gerekt�rmekted�r. Erken
müdahalen�n devam eden b�r süreç olduğu
unutulmamalıdır. Bu süreçte a�le ve çocuk b�r bütün
olarak ele alınmalı ve basamaklar dah�l�nde bütüncül
b�r açıdan desteklenmel�d�r.
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