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Kirli Çamaşırlarımı 
Sepete Atmak 
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Alışveriş Poşetlerini 
Yerleştirmeye Yardım Etmek
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Yemeğin Hazırlanmasına
 Yardım Etmek
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Yemeğin Hazırlanmasına
 Yardım Etmek
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Bulaşık Makinesini Doldurup
Boşaltmaya Yardım Etmek 

 PZT

ÖZ DİSİPLİNİMİ 
GELİŞTİRİYORUM

Yapmadığın "3" sorumluluk belirle ve 7 Gün boyunca bu sorumluluğu yerine getirmeye çalış.
SORUMLULUKLARINI YERİNE GETİRDİĞİN HERGÜN İÇİN 1 KUTUCUK BOYAMAYI UNUTMA!!!
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ALANYA REHBERLİK VE ARASTIRMA MERKEZİ 
 

Sofra Hazırlamaya 
 Yardım Etmek

 
Uzakten Eğitim İçin Hazırlanmak

 
Kendi Yatağımı Düzeltmek

 
Dişlerimi Fırçalamak

 
Çamaşırları Katlamak

 
Alarm Kurarak Kendi Başına

Uyanmak

Oyuncaklarımı Toplamak
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