
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALANYA 
REHBERLİK  VE  ARAŞTIRMA MERKEZİ 

ÖZEL EĞİTİM 

Sevgili Anne Baba !  

 
- Çocuğunuzun dikkat süresi kısa ve 

dağınıksa, 

- Öğrendiklerini geç öğrenip çabuk 

unutuyorsa, 

- Yaşıtlarına göre daha geç konuşmaya 

başladıysa, 

- Okul başarısı düşükse, 

- Yaşamında sorumluluk almaktan 

kaçıyorsa, 

- Yaşıtlarıyla arkadaşlık kurmakta ve oyun 

oynamakta zorlanıp kendisinden yaşça küçük 

olanlarla ilişki kuruyorsa, 

- Yürümeye geç başladıysa, 

- Dengede durmakta zorlanıyorsa, el 

becerileri zayıfsa, 

- Kendisine güveni yetersiz ve 

çevresindekilerden sürekli yardım almayı 

istiyorsa, 

İletişim kurarken kendini ifade edemediği 

durumlarda kırma, dökme, bağırma ve 

saldırgan davranışlar gösteriyorsa, 

  

 Kurumumuza gelerek Özel Eğitim 

Bölümümüzden Özel Eğitim Danışma 

Hizmetleri için randevunuzu 

oluşturabilirsiniz! 

 

 

Ailelere Öneriler 

Çocuk olduğu gibi kabul edilmelidir, 

yapamadıkları için zorlanmamalıdır. 

Çocuk suçlanmamalıdır. 

Çocuğa aşırı koruyucu şekilde 

yaklaşılmamalıdır aynı zamanda ihmal de 

edilmemelidir. 

Çocuğun öğretim etkinliklerine mümkün 

olduğunca çok katılımı sağlanmalıdır. 

Çocuğun öğretmeni ile tanışılmalı, işbirliği 

yapılmalıdır. 

Rehberlik Araştırma Merkezi ve Okulundaki 

öğretmenlerden gerekli rehberliği almak için 

gayret edilmelidir. 

Benzer özellikleri olan çocukların aileleri ile 

daha çok bir araya gelinmelidir. 

Özbakım eğitimi mümkün olduğunca erken 

verilmelidir. Evdeki bazı aletleri kullanması 

öğretilmelidir. Kendi odasını ve eşyalarını 

toplaması öğretilmelidir. 

Gidebileceği eğitim kurumları araştırılmalıdır. 

Güvenlik açısından çocuğa özgü çocuğun 

kimlik bilgileri ve velisinin telefon numarasının 

bulunduğu “Özel Kimlik Kartı” hazırlanmalıdır. 

Çocuğa, hayır diyebilme ve yabancılara karşı 

kendini koruma becerisi kazandırılmalıdır.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Genel eğitimden içerik yönünden, yani 

nelerin öğretileceği yönünden, 

farklılaşmaktadır.  

 Olağan çocukların kendiliğinden 

edindikleri becerilerin büyük bir kısmını, 

yetersizlikten etkilenmiş özel eğitime ihtiyacı 

olan çocuklara, yoğun ve sistematik biçimde 

öğretmek gerekmektedir.  

 Örneğin, giyinme, soyunma, yemek 

yeme becerilerini çocuklar, yetişkinleri 

gözleyerek, taklit ederek öğrenirler.  

 Genel eğitimden özel eğitimin ayrıldığı 

bir diğer nokta ise içeriğin düzenlenişidir. 

Genel eğitimde içerik, ortalama çevresindeki 

çocuklar için merkezi programlarla 

belirlenirken, özel eğitimde programın içeriğini 

çocuğun ihtiyaçları belirler. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Zihinsel Yetersizliği Olan Bireyler 

2. İşitme Yetersizliği Olan Bireyler 

3. Görme Yetersizliği Olan Bireyler 

4. Ortopedik Yetersizliği Olan Bireyler 

5. Dil ve Konuşma Güçlüğü Olan Bireyler 

6. Özel Öğrenme Güçlüğü Olan Bireyler 

7. Duygusal, Davranışsal ve Sosyal Uyum 

Güçlüğü Olan Bireyler 

8. Otizmi Olan Bireyler 

9. Özel Yetenekli Olan Bireyler 

10. Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğu Olan Bireyler 

 

 

 

ÖZEL EĞİTİM 

 Çoğunluktan farklı ve özel eğitim 

ihtiyacı olan çocuklara sunulan, 

Özel yetenekli olanların, yetenekleri 

doğrultusunda en üst düzeye çıkmasını 

sağlayan, 

Yetersizliğin engele dönüşmesini önleyen, 

 Yetersizliğinden kaynaklı engel 

yaşayan bireyi kendine yeterli hale getirerek 

toplumla kaynaşmasını ve bağımsız, üretici 

bireyler olmasını destekleyecek becerilerle 

donatılan eğitim olarak da tanımlanmaktadır. 

Neyi Öğretir? 

 Adres: Kadıpaşa mah.Bostancıpınarı cad.No: 39/1   Alanya/ ANTALYA 

e-mail: al353097@gmail.com-alanyaram.meb.k12.tr 

 

Yetersizlik  
Türleri Nelerdir? 

Övgü’den Mesaj  


